
Расписание занятий для 1 – 4 класса 

28.12. 

2020 

Время Способ Направление Тема занятия Ресурс 

10.30 - 

11.00 

Онлайн 

подключение 
Семенюта Н.В 

Прокачай мозг 

 

 

Викторина по сказкам 

А.С.Пушкина  

 

 

 

ZOOM-конференция по приглашению учителя, при 

отсутствии технической возможности посмотреть 

презентацию по ссылке: 

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-

rabota/2020/12/24/prezentatsiya-skazki-pushkina 

Перейти по ссылке, посмотреть мультфильм по 

сказке А.С. Пушкина “Сказка о рыбаке и рыбке” 

https://yandex.ru/video/preview/?text=скачать%20м

ультфильм%20без%20рекламы%20бесплатно%20

по%20сказкам%20пушкина&path=wizard&parent

-reqid=1608824555329347-

256393463588210050000275-prestable-app-host-sas-

web-yp-

60&wiz_type=vital&filmId=22098270697928587 

11.15 – 

11.45 

Онлайн  

подключение 
Ларионов И.В. 

Прокачай тело 

 

 

“Чик зарядка” ZOOM-конференция по приглашению учителя, при 

отсутствии технической возможности посмотреть 

презентацию по ссылке: Ознакомиться с  ссылкой. 

https://www.youtube.com/watch? v=Y5KJ8ZZUpE4 

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/2020/12/24/prezentatsiya-skazki-pushkina
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/2020/12/24/prezentatsiya-skazki-pushkina
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%87%D0%B0%D1%82%D1%8C%20%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%20%D0%B1%D0%B5%D0%B7%20%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D0%BC%D1%8B%20%D0%B1%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0%D0%BC%20%D0%BF%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1608824555329347-256393463588210050000275-prestable-app-host-sas-web-yp-60&wiz_type=vital&filmId=22098270697928587
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%87%D0%B0%D1%82%D1%8C%20%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%20%D0%B1%D0%B5%D0%B7%20%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D0%BC%D1%8B%20%D0%B1%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0%D0%BC%20%D0%BF%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1608824555329347-256393463588210050000275-prestable-app-host-sas-web-yp-60&wiz_type=vital&filmId=22098270697928587
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%87%D0%B0%D1%82%D1%8C%20%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%20%D0%B1%D0%B5%D0%B7%20%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D0%BC%D1%8B%20%D0%B1%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0%D0%BC%20%D0%BF%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1608824555329347-256393463588210050000275-prestable-app-host-sas-web-yp-60&wiz_type=vital&filmId=22098270697928587
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%87%D0%B0%D1%82%D1%8C%20%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%20%D0%B1%D0%B5%D0%B7%20%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D0%BC%D1%8B%20%D0%B1%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0%D0%BC%20%D0%BF%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1608824555329347-256393463588210050000275-prestable-app-host-sas-web-yp-60&wiz_type=vital&filmId=22098270697928587
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%87%D0%B0%D1%82%D1%8C%20%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%20%D0%B1%D0%B5%D0%B7%20%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D0%BC%D1%8B%20%D0%B1%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0%D0%BC%20%D0%BF%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1608824555329347-256393463588210050000275-prestable-app-host-sas-web-yp-60&wiz_type=vital&filmId=22098270697928587
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%87%D0%B0%D1%82%D1%8C%20%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%20%D0%B1%D0%B5%D0%B7%20%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D0%BC%D1%8B%20%D0%B1%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0%D0%BC%20%D0%BF%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1608824555329347-256393463588210050000275-prestable-app-host-sas-web-yp-60&wiz_type=vital&filmId=22098270697928587
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%87%D0%B0%D1%82%D1%8C%20%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%20%D0%B1%D0%B5%D0%B7%20%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D0%BC%D1%8B%20%D0%B1%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0%D0%BC%20%D0%BF%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1608824555329347-256393463588210050000275-prestable-app-host-sas-web-yp-60&wiz_type=vital&filmId=22098270697928587


 
12.00 - 

12.30 

 С помощью ЭОР 

Жулькова М.В. 

Прокачай себя 

 

25 идей для семейного 

хобби 

https://lifehacker.ru/25-hobbies/ 

 

29.12. 

2020 

Время Способ Направление 

 

Тема      занятия          Ресурс 

10.30 - 

11.00 

 Онлайн  
 подключение 

Морозова А.С. 

Прокачай себя                           Мастерская 

оригами “Дед 

Мороз” 

ZOOM-конференция по приглашению учителя, при 

отсутствии технической возможности посмотреть видео 

мастер-класс по ссылке: 

https://yandex.ru/video/preview/?text=оригами%20дед

%20мороз%20ютуб&path=wizard&parent-

reqid=1608797509904489-1113150059777103955200274-

prestable-app-host-sas-web-yp-

64&wiz_type=vital&filmId=2610736325376513936 

11.15 – 

11.45 

  Онлайн  

 подключение 
Куркина С.Р. 

Прокачай мозг Конкурсная 

программа на тему 

“Зима” 

 ZOOM-конференция по приглашению учителя, при 

отсутствии технической возможности посмотреть 

презентацию по ссылке: 

https://kladraz.ru/blogs/nadezhda-vladimirovna-

rjabichenko/konkursnaja-programa-na-temu-zima-s-

https://lifehacker.ru/25-hobbies/
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B3%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D0%B4%D0%B5%D0%B4%20%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B7%20%D1%8E%D1%82%D1%83%D0%B1&path=wizard&parent-reqid=1608797509904489-1113150059777103955200274-prestable-app-host-sas-web-yp-64&wiz_type=vital&filmId=2610736325376513936
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B3%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D0%B4%D0%B5%D0%B4%20%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B7%20%D1%8E%D1%82%D1%83%D0%B1&path=wizard&parent-reqid=1608797509904489-1113150059777103955200274-prestable-app-host-sas-web-yp-64&wiz_type=vital&filmId=2610736325376513936
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B3%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D0%B4%D0%B5%D0%B4%20%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B7%20%D1%8E%D1%82%D1%83%D0%B1&path=wizard&parent-reqid=1608797509904489-1113150059777103955200274-prestable-app-host-sas-web-yp-64&wiz_type=vital&filmId=2610736325376513936
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B3%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D0%B4%D0%B5%D0%B4%20%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B7%20%D1%8E%D1%82%D1%83%D0%B1&path=wizard&parent-reqid=1608797509904489-1113150059777103955200274-prestable-app-host-sas-web-yp-64&wiz_type=vital&filmId=2610736325376513936
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B3%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D0%B4%D0%B5%D0%B4%20%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B7%20%D1%8E%D1%82%D1%83%D0%B1&path=wizard&parent-reqid=1608797509904489-1113150059777103955200274-prestable-app-host-sas-web-yp-64&wiz_type=vital&filmId=2610736325376513936
https://kladraz.ru/blogs/nadezhda-vladimirovna-rjabichenko/konkursnaja-programa-na-temu-zima-s-prezentaciei-dlja-uchaschihsja-nachalnoi-shkoly.html
https://kladraz.ru/blogs/nadezhda-vladimirovna-rjabichenko/konkursnaja-programa-na-temu-zima-s-prezentaciei-dlja-uchaschihsja-nachalnoi-shkoly.html


prezentaciei-dlja-uchaschihsja-nachalnoi-shkoly.html 

 
12.00 - 

12.30 

 С помощью ЭОР 

Соколова Т.Б.. Прокачай тело Подвижные игры 

дома 

https://www.youtube.com/watch?v=fZeNR-Mu_hg 

 

30.12 

.2020 

Время Способ Направление Тема урока 

(занятия) 

Ресурс 

10.30 - 

11.00 

 Онлайн  

 Подключение 

Умярова Г.Р. 

Прокачай мозг 

 

 

 Викторина "в 

гостях у деда 

мороза" 

Zoom -конференция по приглашению учителя, 

которое будет выслано на вайбер. 

В случае отсутствия подключения к платформе, перейти 

по ссылке, ознакомиться с материалом , пройти тест 

онлайн: 

https://kupidonia.ru/viktoriny/zadanie-ot-deda-moroza 

11.15 – 

11.45 

  Онлайн  
подключение 

Зимнурова Д.Р. 

Прокачай мозг 

 
 «Здравствуй, 

Зимушка – Зима!» 

(познавательно-

развлекательная 

программа) 

Zoom- конференция по приглашению учителя, которое 

будет выслано на вайбер.  

В случае отсутствия подключения к платформе, перейти 

по ссылке и выполнить задания. 

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/stsenarii-

prazdnikov/2019/01/14/poznavatelno-razvlekatelnaya-

https://kladraz.ru/blogs/nadezhda-vladimirovna-rjabichenko/konkursnaja-programa-na-temu-zima-s-prezentaciei-dlja-uchaschihsja-nachalnoi-shkoly.html
https://www.youtube.com/watch?v=fZeNR-Mu_hg
https://kupidonia.ru/viktoriny/zadanie-ot-deda-moroza
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/stsenarii-prazdnikov/2019/01/14/poznavatelno-razvlekatelnaya-programma-zdravstvuy
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/stsenarii-prazdnikov/2019/01/14/poznavatelno-razvlekatelnaya-programma-zdravstvuy


 programma-zdravstvuy 

 

 
12.00 - 

12.30 

 С помощью ЭОР 

Семенюта Н.В. 

Прокачай себя 

 
Мастерим своими 

руками. Елочка 

Приготовьте  бумагу зеленого или белого цвета, ножницы. 

Перейдите по ссылке. Следуйте  инструкции, сделайте 

елочку своими руками. 

https://yandex.ru/video/preview/?text=видео%20мастери

м%20своими%20руками%20елочку&path=wizard&par

ent-reqid=1608821374475134-915730206461118692000398-

prestable-app-host-sas-web-yp-

81&wiz_type=vital&filmId=15444949071054527040 

 

31.12.\

2020 

Время Способ Направление Тема урока 

(занятия) 

Ресурс 

10.30 - 

11.00 

 Онлайн  

 подключение 

Русинова О.В 

Прокачай мозг 

 

 

 Мультимедийная 

игра “Угадай 

мелодию” по 

любимым песням 

из мультфильмов 

 

Zoom -конференция по приглашению учителя, 

которое будет выслано на вайбер. 

В случае отсутствия подключения к платформе, 

перейти по ссылке: 

https://cloud.mail.ru/public/5nrT/4R83VCT2A 

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/stsenarii-prazdnikov/2019/01/14/poznavatelno-razvlekatelnaya-programma-zdravstvuy
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BC%20%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B8%D0%BC%D0%B8%20%D1%80%D1%83%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D1%87%D0%BA%D1%83&path=wizard&parent-reqid=1608821374475134-915730206461118692000398-prestable-app-host-sas-web-yp-81&wiz_type=vital&filmId=15444949071054527040
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BC%20%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B8%D0%BC%D0%B8%20%D1%80%D1%83%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D1%87%D0%BA%D1%83&path=wizard&parent-reqid=1608821374475134-915730206461118692000398-prestable-app-host-sas-web-yp-81&wiz_type=vital&filmId=15444949071054527040
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BC%20%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B8%D0%BC%D0%B8%20%D1%80%D1%83%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D1%87%D0%BA%D1%83&path=wizard&parent-reqid=1608821374475134-915730206461118692000398-prestable-app-host-sas-web-yp-81&wiz_type=vital&filmId=15444949071054527040
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BC%20%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B8%D0%BC%D0%B8%20%D1%80%D1%83%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D1%87%D0%BA%D1%83&path=wizard&parent-reqid=1608821374475134-915730206461118692000398-prestable-app-host-sas-web-yp-81&wiz_type=vital&filmId=15444949071054527040
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%20%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BC%20%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B8%D0%BC%D0%B8%20%D1%80%D1%83%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D1%87%D0%BA%D1%83&path=wizard&parent-reqid=1608821374475134-915730206461118692000398-prestable-app-host-sas-web-yp-81&wiz_type=vital&filmId=15444949071054527040
https://cloud.mail.ru/public/5nrT/4R83VCT2A


 

11.15 – 

11.45 

  Онлайн  

подключение 

Соколова Т.Б.. 

Прокачай мозг 

 

 

Новогодний квест. Zoom -конференция по приглашению учителя, 

которое будет выслано на вайбер. 

В случае отсутствия подключения к платформе, перейти 

по ссылке, ознакомиться с материалом презентации 

https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/177286-

prezentaciya-novogodniy-kvest.html 

 
12.00 - 

12.30 

 С помощью ЭОР 
Морозова А.С.. 

Прокачай себя 
Мастерская оригами 

“ Снеговик” 

 Перейдите по ссылке, ознакомьтесь с материалом 

мастер-класса 

https://yandex.ru/efir?stream_id=46de182f58cd8bd0bc676

38ca42c9069 

01.01. 

2021 

10.30-

11.00 

С помощью ЭОР 

Кленина Я.С 

Прокачай тело 
Детский фитнес. 

Развивающая 

гимнастика 

https://www.youtube.com/watch? v=eC0R8vdmKSE 

 

02.01. 

2021 

10.30-

11.00 

С помощью ЭОР 
Гдебова Е.С 

” Прокачай свое 
отражение 

Советы “Как завести 

друзей в 

школе 

https://www.youtube.com/watch? 

v=dylxpBINHmE 

https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/177286-prezentaciya-novogodniy-kvest.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/177286-prezentaciya-novogodniy-kvest.html
https://yandex.ru/efir?stream_id=46de182f58cd8bd0bc67638ca42c9069
https://yandex.ru/efir?stream_id=46de182f58cd8bd0bc67638ca42c9069
https://www.youtube.com/watch?v=eC0R8vdmKSE
https://www.youtube.com/watch?v=eC0R8vdmKSE
https://www.youtube.com/watch?v=dylxpBINHmE
https://www.youtube.com/watch?v=dylxpBINHmE


 

03.01. 

2021 

Время Способ Направление Тема (занятия) Ресурс 

10.30 - 

11.00 

 С помощью ЭОР 

Соколова Т.Б. Прокачай себя Изготовление пингвина 

из пластилина 

Приготовьте  материалы и инструменты для работы с 

пластилином. Перейдите по ссылке. Следуйте 

инструкции по изготовлению пингвина. 

https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/tekhnologiya/2013/04/15/master-klass-

izgotovlenie-pingvina-iz-plastilina 

11.15 – 

11.45 

 С помощью ЭОР 

Кленина Я.С. Прокачай тело Познавательные 

мультфильмы про 

спорт 

 Перейдите по ссылке 

https://youtu.be/wgjoUSDIOkU 

https://youtu.be/SqIpZyukwwE 

 
12.00 - 

12.30 

 С помощью ЭОР 
Морозова А.С.. Прокачай себя 

 

Мастерская оригами  

“ Снеговик” 

 

Перейдите по ссылке. Следуйте инструкции по 

изготовлению снеговика. 

https://yandex.ru/efir?stream_id=46de182f58cd8bd0bc

67638ca42c9069 

 

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/tekhnologiya/2013/04/15/master-klass-izgotovlenie-pingvina-iz-plastilina
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/tekhnologiya/2013/04/15/master-klass-izgotovlenie-pingvina-iz-plastilina
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/tekhnologiya/2013/04/15/master-klass-izgotovlenie-pingvina-iz-plastilina
https://youtu.be/wgjoUSDIOkU
https://youtu.be/SqIpZyukwwE
https://yandex.ru/efir?stream_id=46de182f58cd8bd0bc67638ca42c9069
https://yandex.ru/efir?stream_id=46de182f58cd8bd0bc67638ca42c9069


04.01.2

021 

Время Способ Направление Тема 

занятия 

Ресурс 

10.30 - 

11.00 

 Онлайн  

 подключение 
Жулькова М.В. 

Прокачай себя Мастер-класс «Елочка 

из ниток» 

ZOOM-конференция по приглашению учителя, при 

отсутствии технической возможности посмотреть 

презентацию по ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v=MP65qJ90w54 

11.15 – 

11.45 

 Онлайн  

подключение 

Глебова Е.С. 

Прокачай свое 

отражение 

 

 

Тренинг общения «Я 

и мои друзья» 

ZOOM-конференция по приглашению учителя, при 

отсутствии технической возможности посмотреть 

презентацию по ссылке: 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=159864777

98197987443&from=tabbar&text=Я+и+мои+друзь

+для+1-4+класса 

https://www.youtube.com/watch?v=MP65qJ90w54
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15986477798197987443&from=tabbar&text=%D0%AF+%D0%B8+%D0%BC%D0%BE%D0%B8+%D0%B4%D1%80%D1%83%D0%B7%D1%8C+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+1-4+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B0
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15986477798197987443&from=tabbar&text=%D0%AF+%D0%B8+%D0%BC%D0%BE%D0%B8+%D0%B4%D1%80%D1%83%D0%B7%D1%8C+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+1-4+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B0
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15986477798197987443&from=tabbar&text=%D0%AF+%D0%B8+%D0%BC%D0%BE%D0%B8+%D0%B4%D1%80%D1%83%D0%B7%D1%8C+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+1-4+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B0


 
12.00 - 

12.30 

 С помощью ЭОР 

Куркина С.Р. Прокачай 

себя  

Просмотр мультфильма 

“Снеговик -почтовик” 

 Просмотр мультфильма. Перейти по ссылке:  

https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%81%D0

%BD%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0

%B8%D0%BA-

%D0%BF%D0%BE%D1%87%D1%82%D0%BE%

D0%B2%D0%B8%D0%BA%20%D0%BC%D1%8

3%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8

%D0%BB%D1%8C%D0%BC%201955&path=wiza

rd&parent-reqid=1608827913013933-

274937029512584259300275-production-app-host-sas-

web-yp-

252&noreask=1&wiz_type=vital&filmId=1132226780

3153453308 

 

05.01

.2021 

Время Способ Направление Тема  занятия Ресурс 

10.30 - 

11.00 

Онлайн    

подключение 

Умярова Г.Р. 

 Прокачай 

мозг 

Мир вокруг нас: как 

празднуют рождество в 

разных странах 

Zoom -конференция по приглашению учителя, 

которое будет выслано на вайбер. 

В случае отсутствия подключения к платформе, 

перейти по ссылке, ознакомиться с материалом. 

https://infourok.ru/prezentaciya-istoriya-rozhdestva-

v-raznih-stranah-mira-3351869.html 

https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%81%D0%BD%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BA-%D0%BF%D0%BE%D1%87%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BA%20%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%201955&path=wizard&parent-reqid=1608827913013933-274937029512584259300275-production-app-host-sas-web-yp-252&noreask=1&wiz_type=vital&filmId=11322267803153453308
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%81%D0%BD%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BA-%D0%BF%D0%BE%D1%87%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BA%20%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%201955&path=wizard&parent-reqid=1608827913013933-274937029512584259300275-production-app-host-sas-web-yp-252&noreask=1&wiz_type=vital&filmId=11322267803153453308
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%81%D0%BD%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BA-%D0%BF%D0%BE%D1%87%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BA%20%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%201955&path=wizard&parent-reqid=1608827913013933-274937029512584259300275-production-app-host-sas-web-yp-252&noreask=1&wiz_type=vital&filmId=11322267803153453308
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%81%D0%BD%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BA-%D0%BF%D0%BE%D1%87%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BA%20%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%201955&path=wizard&parent-reqid=1608827913013933-274937029512584259300275-production-app-host-sas-web-yp-252&noreask=1&wiz_type=vital&filmId=11322267803153453308
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%81%D0%BD%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BA-%D0%BF%D0%BE%D1%87%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BA%20%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%201955&path=wizard&parent-reqid=1608827913013933-274937029512584259300275-production-app-host-sas-web-yp-252&noreask=1&wiz_type=vital&filmId=11322267803153453308
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%81%D0%BD%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BA-%D0%BF%D0%BE%D1%87%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BA%20%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%201955&path=wizard&parent-reqid=1608827913013933-274937029512584259300275-production-app-host-sas-web-yp-252&noreask=1&wiz_type=vital&filmId=11322267803153453308
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%81%D0%BD%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BA-%D0%BF%D0%BE%D1%87%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BA%20%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%201955&path=wizard&parent-reqid=1608827913013933-274937029512584259300275-production-app-host-sas-web-yp-252&noreask=1&wiz_type=vital&filmId=11322267803153453308
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%81%D0%BD%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BA-%D0%BF%D0%BE%D1%87%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BA%20%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%201955&path=wizard&parent-reqid=1608827913013933-274937029512584259300275-production-app-host-sas-web-yp-252&noreask=1&wiz_type=vital&filmId=11322267803153453308
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%81%D0%BD%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BA-%D0%BF%D0%BE%D1%87%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BA%20%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%201955&path=wizard&parent-reqid=1608827913013933-274937029512584259300275-production-app-host-sas-web-yp-252&noreask=1&wiz_type=vital&filmId=11322267803153453308
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%81%D0%BD%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BA-%D0%BF%D0%BE%D1%87%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BA%20%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%201955&path=wizard&parent-reqid=1608827913013933-274937029512584259300275-production-app-host-sas-web-yp-252&noreask=1&wiz_type=vital&filmId=11322267803153453308
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%81%D0%BD%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BA-%D0%BF%D0%BE%D1%87%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BA%20%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%201955&path=wizard&parent-reqid=1608827913013933-274937029512584259300275-production-app-host-sas-web-yp-252&noreask=1&wiz_type=vital&filmId=11322267803153453308
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D1%81%D0%BD%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BA-%D0%BF%D0%BE%D1%87%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BA%20%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%201955&path=wizard&parent-reqid=1608827913013933-274937029512584259300275-production-app-host-sas-web-yp-252&noreask=1&wiz_type=vital&filmId=11322267803153453308
https://infourok.ru/prezentaciya-istoriya-rozhdestva-v-raznih-stranah-mira-3351869.html
https://infourok.ru/prezentaciya-istoriya-rozhdestva-v-raznih-stranah-mira-3351869.html


11.15 – 

11.45 

  Онлайн  

 подключение 
Зимнурова Д.Р. 

Прокачай 

себя  

Мастерская Деда 

Мороза 

«Рождественская 

звезда» 

Zoom- конференция по приглашению учителя, 

которое будет выслано на вайбер. 

В случае отсутствия подключения к платформе, 

перейти по ссылке, ознакомится с материалом  и 

выполнить объемную  рождественскую звезду. Для 

изготовления звезды вам потребуется: цветная 

бумага, ножницы, клей, карандаш. 

https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-izgotovlenie-

rozhdestvenskoy-zvezdi-2702565.html 

 
12.00 - 

12.30 

 С помощью ЭОР 

Жулькова М.В. Прокачай 

мозг 

Виртуальная экскурсия 

по Эрмитажу для детей 

 

https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D

0%B8%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%

BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D

1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D1%83%D1

%80%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%B4%

D0%BB%D1%8F%20%D1%88%D0%BA%D0%B

E%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%B

A%D0%BE%D0%B2%20%D0%B1%D0%B5%D1

%81%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%

BD%D0%BE&path=wizard&parent-

reqid=1608899729084954-

853503151669591263700144-production-app-host-

man-web-yp-

223&wiz_type=vital&filmId=14799799279983953088 

 

https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-izgotovlenie-rozhdestvenskoy-zvezdi-2702565.html
https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-izgotovlenie-rozhdestvenskoy-zvezdi-2702565.html
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%20%D0%B1%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1608899729084954-853503151669591263700144-production-app-host-man-web-yp-223&wiz_type=vital&filmId=14799799279983953088
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%20%D0%B1%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1608899729084954-853503151669591263700144-production-app-host-man-web-yp-223&wiz_type=vital&filmId=14799799279983953088
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%20%D0%B1%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1608899729084954-853503151669591263700144-production-app-host-man-web-yp-223&wiz_type=vital&filmId=14799799279983953088
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%20%D0%B1%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1608899729084954-853503151669591263700144-production-app-host-man-web-yp-223&wiz_type=vital&filmId=14799799279983953088
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%20%D0%B1%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1608899729084954-853503151669591263700144-production-app-host-man-web-yp-223&wiz_type=vital&filmId=14799799279983953088
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%20%D0%B1%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1608899729084954-853503151669591263700144-production-app-host-man-web-yp-223&wiz_type=vital&filmId=14799799279983953088
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%20%D0%B1%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1608899729084954-853503151669591263700144-production-app-host-man-web-yp-223&wiz_type=vital&filmId=14799799279983953088
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%20%D0%B1%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1608899729084954-853503151669591263700144-production-app-host-man-web-yp-223&wiz_type=vital&filmId=14799799279983953088
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%20%D0%B1%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1608899729084954-853503151669591263700144-production-app-host-man-web-yp-223&wiz_type=vital&filmId=14799799279983953088
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%20%D0%B1%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1608899729084954-853503151669591263700144-production-app-host-man-web-yp-223&wiz_type=vital&filmId=14799799279983953088
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%20%D0%B1%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1608899729084954-853503151669591263700144-production-app-host-man-web-yp-223&wiz_type=vital&filmId=14799799279983953088
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%20%D0%B1%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1608899729084954-853503151669591263700144-production-app-host-man-web-yp-223&wiz_type=vital&filmId=14799799279983953088
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%20%D0%B1%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1608899729084954-853503151669591263700144-production-app-host-man-web-yp-223&wiz_type=vital&filmId=14799799279983953088
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%20%D0%B1%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1608899729084954-853503151669591263700144-production-app-host-man-web-yp-223&wiz_type=vital&filmId=14799799279983953088


06.01

.2021 

Время Способ Направление Тема (занятия) Ресурс 

10.30 - 

11.00 

 Онлайн  

 подключение 

Глебова Е.С. 

 Прокачай 

свое 

отражение 

Арт-терапия: Рисуем 

цветок сердца 

ZOOM-конференция по приглашению учителя, при 

отсутствии технической возможности посмотреть 

презентацию по ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v=KYYLFUmSgnE 

11.15 – 

11.45 

  Онлайн  

 подключение 

Кленина Я.С. 

Прокачай 

тело 

Тренируемся всей семье Zoom -конференция по приглашению учителя, 

которое будет выслано на вайбер. 

В случае отсутствия подключения к платформе, перейти 

по ссылке, ознакомится по 

ссылке:https://1obl.tv/video/obshchestvo/treniruemsya-

vsey-semey-ne-vykhodya-iz-doma/ 

 
12.00 - 

12.30 

 С помощью ЭОР 

Умярова Г.Р Прокачай 

мозг 

Делаем елочку  Перейти по ссылке 

;https://www.youtube.com/watch?v=UzmHGIqiyU8 

07.01.

2021 

11.00-

11.30 

С помощью 
ЭОР. 

Ларионов И.В 

Прокачай 

тело 

Подвижные игры дома Перейдите по ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v=MwX_esLWcZ0 

 

https://www.youtube.com/watch?v=KYYLFUmSgnE
https://1obl.tv/video/obshchestvo/treniruemsya-vsey-semey-ne-vykhodya-iz-doma/
https://1obl.tv/video/obshchestvo/treniruemsya-vsey-semey-ne-vykhodya-iz-doma/
https://www.youtube.com/watch?v=UzmHGIqiyU8
https://www.youtube.com/watch?v=MwX_esLWcZ0


08.01.2

021 

Время Способ Направление Тема занятия Ресурс 

10.30 - 

11.00 

 Онлайн  

 подключение 

Соколова Т.Б.. 

Прокачай 

мозг 

Викторина 

“Новогодние сказки” 

Zoom -конференция по приглашению учителя, 

которое будет выслано на вайбер. 

В случае отсутствия подключения к платформе, перейти 

по ссылке, ознакомиться с материалом презентации. 

https://infourok.ru/viktorina-prezentaciya-novogodnie-

skazki-3439320.html 

11.15 – 

11.45 

   Онлайн  
 подключение 

Жулькова М.В. 

Прокачай себя Мастер-класс 

«Снеговик из 

носков» 

 

Zoom -конференция по приглашению учителя, 

которое будет выслано на вайбер. 

В случае отсутствия подключения к платформе, перейти 

по ссылке, ознакомиться с материалом презентации. 

https://www.youtube.com/watch?v=Yxr-OwYiA6s 

 
12.00 - 

12.30 

 С помощью ЭОР 

Умярова Г.Р. Прокачай свое 

отражение 

Безопасные зимние 

каникулы 

 Перейти по ссылке и посмотреть видео 

https://youtu.be/59Mb4x8DFSc 

 

https://infourok.ru/viktorina-prezentaciya-novogodnie-skazki-3439320.html
https://infourok.ru/viktorina-prezentaciya-novogodnie-skazki-3439320.html
https://www.youtube.com/watch?v=Yxr-OwYiA6s
https://youtu.be/59Mb4x8DFSc


09.01

.2021 

Время Способ Направление Тема занятия Ресурс 

10.30 - 

11.00 

 С помощью ЭОР 

 Морозова А.С. Прокачай себя 

 

Мастерская 

оригами  

“ Бык 2021” 

Перейдите по ссылке, выполните мастер-класс, 

изготовьте быка 

https://yandex.ru/efir?stream_id=vXo9OarwuEHc&from_blo

ck=player_share_button_yavideo 

11.15 – 

11.45 

 С помощью ЭОР 

Куркина С.Р.  Прокачай 

мозг 

Рождество 

Христово. События 

и традиции. 

(Презентация) 

 Посмотреть презентацию по ссылке: 

https://uchitelya.com/obschestvoznanie/147639-

prezentaciya-rozhdestvo-hristovo-sobytiya-i-tradicii.html 

Ознакомиться с историей праздника и его 

традициями. 

 
12.00 - 

12.30 

 С помощью ЭОР 

Кленина Я.С. Прокачай 

тело 

Презентация на тему 

"в здоровом теле, 

здоровый дух" 

Посмотреть презентацию по ссылке: 

https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-v-zdorovom-

tele-zdoroviy-duh-861720.html 

 

10.01 Время Способ Направление Тема занятия Ресурс 

https://yandex.ru/efir?stream_id=vXo9OarwuEHc&from_block=player_share_button_yavideo
https://yandex.ru/efir?stream_id=vXo9OarwuEHc&from_block=player_share_button_yavideo
https://uchitelya.com/obschestvoznanie/147639-prezentaciya-rozhdestvo-hristovo-sobytiya-i-tradicii.html
https://uchitelya.com/obschestvoznanie/147639-prezentaciya-rozhdestvo-hristovo-sobytiya-i-tradicii.html
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-v-zdorovom-tele-zdoroviy-duh-861720.html
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-v-zdorovom-tele-zdoroviy-duh-861720.html


.2021 10.30 - 

11.00 

 С помощью ЭОР 

Морозова А.С. Прокачай 

себя 

 

Мастерская 

оригами  

“ Новогодний 

олень” 

Перейдите по ссылке, выполните мастер-класс, 

изготовьте Новогоднего оленя 

https://yandex.ru/video/preview?filmId=409902766742272669

8&url=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fefir%3Ffrom%3Defir

%26from_block%3Dya_organic_results%26stream_id%3D4f6

c515a273fe065b8905640061b1449&text=%D0%9E%D1%80

%D0%B8%D0%B3%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D0%9

C%D0%B8%D0%BB%D1%8B%D0%B9%20%D0%9E%D0%

BB%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%B8%D0%B7%20

%D0%B1%D1%83%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%B8&p

ath=sharelink 

11.15 – 

11.45 

 С помощью ЭОР 

Русинова О.В. Прокачай 

себя 

Новогоднее 

караоке 

Перейдите по ссылке, вспомните песни про новый год, 

спойте новогоднее караоке 

https://www.youtube.com/watch?v=TiNPgZEytPA 

 
12.00 - 

12.30 

 С помощью ЭОР 

Глебова Е.С. Прокачай 

свое 

отражение 

Мультфильм 

"Команда 

Познавалова" – 

Тайна едкого 

дыма 

 

 

Просмотр мультфильма. Перейти по ссылке:  

https://vk.com/videos-

41817979?section=album_53040175&z=video-

41817979_456239414%2Fclub41817979%2Fpl_-

41817979_53040175 

 

https://yandex.ru/video/preview?filmId=4099027667422726698&url=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fefir%3Ffrom%3Defir%26from_block%3Dya_organic_results%26stream_id%3D4f6c515a273fe065b8905640061b1449&text=%D0%9E%D1%80%D0%B8%D0%B3%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D0%9C%D0%B8%D0%BB%D1%8B%D0%B9%20%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%B8%D0%B7%20%D0%B1%D1%83%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%B8&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview?filmId=4099027667422726698&url=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fefir%3Ffrom%3Defir%26from_block%3Dya_organic_results%26stream_id%3D4f6c515a273fe065b8905640061b1449&text=%D0%9E%D1%80%D0%B8%D0%B3%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D0%9C%D0%B8%D0%BB%D1%8B%D0%B9%20%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%B8%D0%B7%20%D0%B1%D1%83%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%B8&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview?filmId=4099027667422726698&url=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fefir%3Ffrom%3Defir%26from_block%3Dya_organic_results%26stream_id%3D4f6c515a273fe065b8905640061b1449&text=%D0%9E%D1%80%D0%B8%D0%B3%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D0%9C%D0%B8%D0%BB%D1%8B%D0%B9%20%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%B8%D0%B7%20%D0%B1%D1%83%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%B8&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview?filmId=4099027667422726698&url=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fefir%3Ffrom%3Defir%26from_block%3Dya_organic_results%26stream_id%3D4f6c515a273fe065b8905640061b1449&text=%D0%9E%D1%80%D0%B8%D0%B3%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D0%9C%D0%B8%D0%BB%D1%8B%D0%B9%20%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%B8%D0%B7%20%D0%B1%D1%83%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%B8&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview?filmId=4099027667422726698&url=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fefir%3Ffrom%3Defir%26from_block%3Dya_organic_results%26stream_id%3D4f6c515a273fe065b8905640061b1449&text=%D0%9E%D1%80%D0%B8%D0%B3%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D0%9C%D0%B8%D0%BB%D1%8B%D0%B9%20%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%B8%D0%B7%20%D0%B1%D1%83%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%B8&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview?filmId=4099027667422726698&url=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fefir%3Ffrom%3Defir%26from_block%3Dya_organic_results%26stream_id%3D4f6c515a273fe065b8905640061b1449&text=%D0%9E%D1%80%D0%B8%D0%B3%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D0%9C%D0%B8%D0%BB%D1%8B%D0%B9%20%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%B8%D0%B7%20%D0%B1%D1%83%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%B8&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview?filmId=4099027667422726698&url=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fefir%3Ffrom%3Defir%26from_block%3Dya_organic_results%26stream_id%3D4f6c515a273fe065b8905640061b1449&text=%D0%9E%D1%80%D0%B8%D0%B3%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D0%9C%D0%B8%D0%BB%D1%8B%D0%B9%20%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%B8%D0%B7%20%D0%B1%D1%83%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%B8&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview?filmId=4099027667422726698&url=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fefir%3Ffrom%3Defir%26from_block%3Dya_organic_results%26stream_id%3D4f6c515a273fe065b8905640061b1449&text=%D0%9E%D1%80%D0%B8%D0%B3%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D0%9C%D0%B8%D0%BB%D1%8B%D0%B9%20%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%B8%D0%B7%20%D0%B1%D1%83%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%B8&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview?filmId=4099027667422726698&url=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fefir%3Ffrom%3Defir%26from_block%3Dya_organic_results%26stream_id%3D4f6c515a273fe065b8905640061b1449&text=%D0%9E%D1%80%D0%B8%D0%B3%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D0%9C%D0%B8%D0%BB%D1%8B%D0%B9%20%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%B8%D0%B7%20%D0%B1%D1%83%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%B8&path=sharelink
https://www.youtube.com/watch?v=TiNPgZEytPA
https://vk.com/videos-41817979?section=album_53040175&z=video-41817979_456239414%2Fclub41817979%2Fpl_-41817979_53040175
https://vk.com/videos-41817979?section=album_53040175&z=video-41817979_456239414%2Fclub41817979%2Fpl_-41817979_53040175
https://vk.com/videos-41817979?section=album_53040175&z=video-41817979_456239414%2Fclub41817979%2Fpl_-41817979_53040175
https://vk.com/videos-41817979?section=album_53040175&z=video-41817979_456239414%2Fclub41817979%2Fpl_-41817979_53040175

