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ЛЪ Haименoвaние блюд
Яcлll Caд

BьIхoд блюд
Энеpгетин.
цeннoстЬ

Cтoимoсть Bьlхoд блюд
Энергeти.r.
цeннoсть

Cтoимoсть

здвтPAк "!:!rili!!!l!!!.it*i . i :  i

I Кaшa pисoвaя МoЛoчнaя Bязкaя 150,0 2з2,00 7,86 150,0 2з2'00 7,86

7 Бaтoн 35.0 75.00 2.99 41.0 92.00 3 .51
3 Пoвидлo (пopц.) 10.0 20.00 0,87 10.0 2s.00 0.87
4 Чaй с сaхaрoм 150.0 28.00 0,34 180.0 40.00 0.49

итoгo 355,00 12,06 389,00 12,73

2 3ABTPAк
1 Aпeльсин (ясли) 73.0 99.00 7.4з
2 Яблoкo (сaд) 150.0 133,00 1з.96

I4Toгo 99,00 7,43 133,00 13'9б
. 
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I
II{и из свежей кaпyстЬt с
кapтoфелeм (нa мясoкoстнoм
бvльoнe)

150,0 50,90 s  ? 5 150,0 50,90 9'з6

,, Зaпеканкa кaртoфельнaя с

мясoМ
100,0 l6з '00 30,18 120,0 171,00 35,91

3 Covс тoмaтньIй 20.0 15.00 1 . 1 3 20.0 15.00 1 , 1 3
4 PьIбa сoленaя (пopц.) 21.4 з2'00 6.б8 21.4 32.00 6,68
э Кoмпoт из кvDaги 150.0 63.00 3.92 160.0 78,00 4 .18
6 Kлеб ржaнoй 3з'0 68.00 1.56 41.0 72.00 t,94

иToгo 391,90 52,82 418,90 59,20

УТUIOтHEI{HЬIи ПoЛДlt ик

I
Зaпекaнка и3 тBoрoгa с

rvroDкoBЬк)
80,0 187,00 t2,04 80,0 1 87,00 t2,04

7 t-гvщеннor мoлoкo 27,0 94'з0 4.00 30.0 94'з0 4.44
3 Бaтoн з5'0 70.50 2.99 41 .0 83.00 3.5 r
4 Pяженкa 101.0 72.00 5 ; 7 1 113.0 91.00 6'з9

иToгo 423,80 24,74 455,30 26,38

BсЕгo t269.70 97,05 1396.20 112,27
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