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I
Кarпa oвсянaя' 'Геpкyлес' '
Moлoчнaя Bя3кaя 151,6 r68,00 8,21 180,0 t76,00 8.49

2 Батoн 27.0 55.00 Z.vэ 39,0 72.00
J Мaслo сЛиBoчнoe (пopц.) 10,0 71.00 3.84 I 1 , 0 78.00 4 ) 1
4 Чай с сахаooм 150.0 28,00 0.60 180,0 40.00 0.87

иToгo 322,00 l4'б8 366,00 16,52
2 ЗABTPAк

I Pяженка 127 t25 8.46 |4з t42 9.s3
2 Baфля z t _ o .7з 6.62 27.6 I J 6.62

IIToгo 198,00 15,08 215,00 1б ' l 5
- oБЕЛ 'a

I
II{и из свeжей кaпyстьI с
кaртoфeлем нa мясoкoстнoМ
бYльoнe

150,0 50,90 7,59 200,0 6'7,80 1 0 , 1  9

2 VIaкapoнник с rиясoM 120.0 234.00 46"34 130.0 3 1 1,00 6 1 . 5 t
3 oYс сNrrтaннЬIй с лvкoм 40,0 16.00 2.41 40.0 16,00 2.41
4 Bинегpет oвoщнoй 40,0 s6,90 2,02 60,0 85,40 з.02
э Кoмпoт и3 кvDaги 150,0 82.00 ).) / 160.0 98,00 i o,.t
6 Хлеб plкaнoй 3s.0 67.00 r.68 39,s 81,00 r .90

иToГo 506,80 65'б1 659,20 84,97
УIUIOTII Ен FlЬl }i ПoЛДн ш(

I Пиpolкoк с кapтoфeлем и ЛукoМ 100,0 114,80 4,99 100,0 174,80 4 q q

2 Hапитoк и3 плoдoB lxипoBникa 150.0 61,00 4,44 160,0 79,00 4.84
3 Яблoкo l  18,0 112,00 8.02 |з.7.0 132.00 9'з2
4 Aпельсин t12.0 88,00 10,64 121,0 92.00 1  1 .50

иToгo 4J5,90 28,09 477,90 30,65

BсЕГo 1462,60 |2з'46 1719,00 148,29


