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Л! [Iaименoвание блюД
Ясли Caд

BьtхoД блюд
Энеpгeтин.
цrннoсть

Cтoимoсть Bьlхoд блroд
Энeргетиv.
цertнoстЬ

Cтoнмogгь
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I
Кaшrа пrшeничнaя Moлoч}raя
вя3кaя

150,0 215,00 5 ,81 200,0 232,00 '7,91

2 Бaтoн з4'0 68.00 t s { 43.0 '12.00
э.zэ

3 Пoвидлo (пopц.) 6.0 26.00 0.70 6.8 28.00 0;19
4 Какao с мoЛoкoМ 150.0 89.00 6.04 r80.0 89.00 7 ,18

иToгс 398,00 15,10 421,00 19,11
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I Coк фрvктoвьlй 200 1 1 t 16.99 200 l l l 16.99
2 Baфля 2'7.5 I ' 6,6r ) 1  < l э 6.61

иToгo 184,00 23,60 184,00 23,64

oБEД, 1 :i:::::l+l-1

I
Бopш сo сметaнoй нa
lиясoкoстнoм бyльoне

150,0 50,90 8,47 200,0 67'8О r\42

2
Зaпеканкa кapтoфельнaя с
печeнЬю

130,0 178,00 22,69 r50,0 209,00 26'4з

.J Covс сметанньIй с тoмaтoм 38,( 35.00 2 .17 38.0 35.00 2-17

4 oгypeц сoленьlй 1пopu.) 28,0 14,00 1,40 з2'0 17,00 1,60

. ) Кисeль и3 сBе)киx ягoД 1s0.0 82,00 '7,42 160.0 98.00 .7.9з

6 Хлеб ржaнoй 35.0 63,00 1,68 42.0 89.00 2'О2

иToгс 422,90 43,83 515,80 51,17

wгrпбтнгrrrrrrй тrrr п пrтrrrr

I oмлет нaтypaльньrй 85,0 144,00 15 ,15 п4,6 169,00 19,60

2 Бvлoчкa дoмatпняя 50.0 235.00 4,24 50.0 235.00 4,24
3 иoгYpт 111  л 86,00 9,58 138.0 98.00 10.41

иToгс 465,00 28,97 502,00 34,25

BсЕгo 1469,90 111,50 1622,90 r28,13
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