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Кarца oвсянaя' 'Гepкyлeс' '
rиoЛoчная вя3кaя 160,0 r63,00 10,60 204,0 200,00 rt,4l

) Батoн 41 .0 55.00 2.52 44.0 72'0О 2.71
3 Mаслo сливoчнoe (пoрц.) 9.0 71.00 3.35 10.0 75.00 4.09
4 Чaй с сaхapoм r50.0 28.00' 0.51 180.0 40.00 0.74

итoгo 317,00 1б'98 387,00 18,95
rs i r ;E3ABTPAI{ :,1 . ;i ,,:I. 
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I Cнелсoк t42 l 5 з 12.65 r59 t6'1 lз .28
7 Пpяник ^/.o a t J . J  ) 52 48 6.69

иToгo 171,00 lб'00 215,00 19,91
lllitls$ ,/А' ,Y, -(lЬЕll"*il. * ,"тffi

I
II{и из свeясeй кaпyсTьl с
кaртoфeлем нa мясoкoстнorи
бyльoне

150,0 50,90 7,58 200,0 67,80 9,95

2 Мaкaрoнник с MясoМ 120 .0 234.00 40,72 lз0.0 3 r 1.00 54.05
Coус сметанньlй с лYкoм 27.0 24-00 1.78 27.0 24.00 I .78

4 Bинeгрет oвoщнoй 40,o 56,90 t,97 60,0 85,00 2,95
f, Кoмпoт и3 сYxoфpyктoв 150.0 82.00 s 5 1 r60,0 98,00 5.90
6 Хлеб pжaнoй 45.0 73.00 r,71 46.0 81.00 1 .75

иToгo 520,90 59,29 666,90 76,38
,';T' I }ъfloTffiЕЦЕьшПo,д ик

I Пиpoжoк с кapтoфелeм и лyкoМ 130,0 I 74.E0 t6,54 130,0 r74,80 16,54

7 Haпитoк и3 плoДoB IIIипoBникa 150,0 61,00 4,з2 160.0 79,00 r+,oJ

иToгo 2.35,E0 20,86 253,80 21,17

BсЕ,гo 1250,60 113,13 1522,60 136,47


