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Mеню нa27 oктябpя 2023г.

гБoУ ooш Jlir 39 г. Cьrзpaни
Пo стpyкTypнoМy пoДрaз.цeлeнию ''!eтскlлiц cap,.I\lb 59''

Л} [Iaименoвaние блюд
Яcлll Caд

BьIхoд 6люд
Энepгeтиu.
ценнoсть

Cтoимoсть BьIхoд блюд
Энepгeти.l.
цeннoстЬ

Cтoимоgть
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I
Кarдa oвсяная''Геpкyлес''
Moлoчнaя Bязкaя

160,0 163,00 r 0,04 191 ,0 200,00 10,45
7 Бaтoн з4.5 55.00 2.60 39.0 72.00 2.93
3 Мaслo qlrиBoчнor (пopц.) 8.0 71.00 4 .31 9.4 75.00 5.06
4 Чaй c сахapoм 150.0 28.00 0.s t 180,0 40.00 0.74

итoГo 317,00 17,46 387.00 19,18

iщlA'B.к.Alt :i}qgffi ,r' ,-,,,,;'зфф:'";;;.;,,,, ф.,.il. ..-- ffi;*''. ' , l w{_.: #yil-ьr
I Pяжeнкa t43 r53 9,44 r50 t67 9.90
t IIrченьe 26 24 ) 7 ) 26 24 I 1'>

итoГ0 177,00 11,16 191,00 12,22
Iffi. i .*М ,*r,йt*dPЩ

I
II{и из свerкeй кaпyстьl с
кapтoфелeм нa мясoкoстнoм
бvльoне

1s0,0 50,90 7,89 200,0 67,80 r0,52

7. MaкaDoнник с мясoм 120,0 2з4.00 46,91 130.0 311.00 54.5r
3 CoYс сметaнньlй с лYкoм 30,0 24.00 2,89 30.0 24.00 2,89
4 Bинегрeт oвoщнoй 40,0 57,00 3,4\ 45,0 74'0О t t )

Кoмпoт из сyxoфpvкгoв 150.0 82.00 5 5 ? 160.0 98,00 5.90
6 Хлeб ржaнoй 36.s 73.00 1,49 43.0 8r,00 1.75

иToгo 520,90 68,12 б55'80 77,79
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I Битoчек с N|oркoBью 53 128 22'2з s3 128 t 7  77
,' Covс тoмaтньlй 20 l 5 t,2 20 l 5 1,2
3 Пиpoжoк с кaртoфeлем и лyкoм 130,0 114,80 6,09 130,0 r74,80 6,09

4 Haпитoк из пЛo.цoв IIIипoвникa 150,0 61,00 3,91 160,0 79,00 4,26

Яблoкo 120.0 115.00 7.20 122.4 r22,00 7.з4

иToгo 49i,so 40,63 518,80 41,12

BсЕгo 1509,70 137,97 1152,60 150,31
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