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Ng Haименoвaние блroд
Яcлu Сaд

Bьlxoд блюд
Энеpгeтиv.
ценнoсть

Cтoимoсть BьIхoд блroд
Энeргeтин.
цeннoсть

Cтoимoсть
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I
Кaцra пrценнaя MoлoЧнaя
Rязкaя

150,0 23s,00 t2 , t8 180,0 274,00 t4,84

,, Бaтoн 34.5 68.00 2.04 38.0 89,00 z-z+

3 Maслo сливo.rнoе (пoрциoннo) 8,0 44,00 4,88 8,5 55,00 5,78

4 Чaй с мoлoкoм 150.0 77.00 7 .10 180.0 89.00 l . 3 э

итoгo 424,00 26,20 507,00 30,21

2.gДBrPAК;] .........l}' i - _a,, : 
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: ..,j,,i},, .,:

I flблoкo 150 1 3 5 10 ,19 160 156 10.87

иToгo 135,00 10,19 156,00 10,87

I
Cуп кapтoфeльньlй с бoбoвьlми

нa П,|ясoкoстнoм бyльoне
150,0 80,90 6,29 200,0 107,80 8,63

2 Гoлvбец ленивьIй 120.0 164.00 40.01 130"0 175.00 43.31
3 CoYс тoмaтньlй 20.0 з7.00 I . l 7 20.0 37.00 t . t 7

4
Caлaт из сBeклЬI с зеленЬlм

гopoшкolи кorrсepB иpoBан н ьI rи
40 3 l 2,з0 42 z,+5

э Кoмпoт и3 сvrxенЬrх фpvктoв 150.0 8 l . 00 2,40 160.0 121.00 2.57
6 Хлeб pжaнoй 1 5 0 59.00 l .  l 6 38,0 64,00 1,39

итoгo 421,90 53,33 510,80 59,50

;l ::t .lтiлотн внЕЬl Й пoЛдHик
I Cьlоники и3 тBoDoгa 80.0 187.00 28.95 80.0 I 87.00 28.95
2 Cгvrцeннoe мoлoкo 19.0 88.00 3.65 19.0 88.00 ? 6 5

3 Бaтoн з4.5 68.00 2.04 38.0 89.00 1 1 А

4 Бифидoк 154.0 75.00 13.24 164.0 92.00 14 . l 0

иToгo 418,00 47,88 456,00 48,94

BсЕГo 1398.90 137,60 1629,80 149,52


