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J\} Hаименoвaние блroД
Ясли Cад

Bьlхoд блюд
Энергетиv.

ценнoсть
Cтоимoсть BьrхoД блrод

Энергетин.
ценlIoсTЬ

Cтoимoсть

3ABTPAк

I Maкaронньrе изДеЛия oтварньIе 100,0 \з2,00 5,69 r20,0 159.00

2 Икoа кaбaчкoвaя 40.0 3 1.00 4.6З 48,0 4',7.00 5,s6
з Бaтoн 25.0 70,50 r .48 1 '7  q 94.00 1 .65
4 9l'p- Ш g p-ццg H"lt'-o') "-,--- -*- 10.0 36,00 1  1 ,0 54,00 <  А 1

5 Чaй с лимонoпr 150,0 29,00 I "1'7 180-0 41 ,00 2.02

иToГo 298,50 17,94 395,00 20'4з

2 зABTPAк
1 Яблoко 120 109.00 8.08 149 I I  1.00 10.03

иToгo 109,00 8.08 I  11 ,00 10,03

I Cyп с pьIбньrNIи кotiсерBaми 150.0 100.40 1 , t . 52 200.0 l  з3 '80 15 .65
2 Tsфкg-lryyjlltд 65.0 86,00 80.0 114 .00 42'зз
-) Paгv овoшrloe 100,0 129.00 .7.з5 150 .0 155.00 I  l ' з 6
4 Cалат из репчаToгo ЛYка 50.0 з1,0О 1 . 1 6 s0.0 55,60 1 . 1 6
э Кoпtпот и3 сvпl €нЬIх tbоvктов 150 .0 8 1,00 2-61) 180 .0 t27.00
6 Хлеб pясaнoй 35.0 70,00 1 . 1 6 4 1  1 104.4О 1 . 3 7

иTOГo 503,40 э  / .эJ б89'80 75,10

УПЛoTнЕ[lнЬtЙ ПoЛДник
I Запеканка I{3 тBopoгa 96_.q r98.00 3 l ' 9З I 1 0 . 0 24'.7.00 41'з1
2 -С'-qхs:gр-нp""-"-l'l9P-9Дlе-н9РLIJ 30,0 r09.00 з.49 з0"0 109.00 1 4 9

^t Caлaт из [lonкови .  s0.0 2 l . 00 1.42 50,0 3 1 , 5 0 1 А a

4 Батoн 2 5  0 70.50 1.48 2'7.9 94,00 1 .65
э oгvDT 140.0 76.00 t )  1 ) 1 5 9  4 92,00 I4.0з

итoГo 474,50 50,64 s7з'50 61,90

BсЕгo 1385.40 134,19 1769,30 167,46
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