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Лъ Haименoвaниe блюд
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Bьlхoд блюд
Энеpгeтиr.
цr}lнoсTЬ Cтoимoсть Bьlхoд блюд

Энepгетиv.

цeннoстЬ
Cтoимoсть
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I
Каrua paссьIпчaтaя гprчнeвaя с
MaсJloIи и сaxарol}| 160.0 138,00 13,21 r 80,0 145,00 14,39

,, Бaтoн J ) .U 7 t.00 2.07 41 .0 94.00 2,42
3 CьIp (пopuиoннo) 8.0 54.00 5,06 8,0 54.00 5,06
4 Чaй с лимoнoм 150.0 29.00 I ,  l 5 180.0 4 l . 00 2.00

иToгo 292,00 21,49 334,00 23,87
I .11:: - { l# :i* .:i:* ' ,:'.

I AпeЛьсин 140 r54 19.6 150 168 21
иToгo 154.00 19,60 lб8'00 21,00
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БoрЩ вегeтapиaнский
мелкoцIинкoвaнньlй сo
сметaнoЙ

150,0 72,00 8,39 200,0 95,40 9,51

2
Teфтеля llHe)кшая'l 

и3

гoBя.ЦинЬ|
53,0 86,00 30,04 53,0 86,00 30,04

3 Maкapoнньlе издеЛия oтBapньrе r00,0 I 33,00 l , 9 l 130,0 r 54,00 2,49
4 Coyс смeтaнньtй с тoмaтом 20.0 21.00 1,30 20,0 21.00 1.30
э Coленьrй oгyрrц (пopu.) t ) n 23,00 1 . 1  I 32,0 28,00 t,62
6 Кoмпoт из сухoфpvктoв I50.0 81.00 2.71 160-0 127,00 2,89
7 Хлеб pжанoй 32.0 70,00 1.06 36.8 93.00 t.22

иToгo 48б'00 46,52 604,40 49'07
УпЛoТнвн.HЬЙ Пoлдни.к * Ъ ,fl з'.,i. ., +. :,' , _,rГl* :nг_-

I oмлет нaтyрaльньlй 75,0 156.00 30'з0 80,0 183,00 33.20
2 Cалат из N|opкoви 40.0 21.00 1.59 45.0 32,00 1.933 Бaтoн 3 5.0 7 r.00 2.о,7 4r.0 94.00 2.42
f, Бифидoк r40.0 78,00 13.33 148.0 9l.00 13,85

иToгo 326,00 47,29 400,00 51,40

BСЕгo 1259,00 134,90 150б'40 I45'з4
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