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J\} [Iaимeнoвaние блroд
Яели Cад

BьIхoд блюд
Энepгeтиv.

цerrнoсть
Cтoимoсть Bьlxoд блюд

Энеpгeтиv.
цrннoсть

Cтoимoсть

3ABTPAк ,:r]., . :
I

Кarua пrueнная мoлoчнaя
вязкaя

150,0 235,00 t3,49 182,0 274,00 r6,66

7 Бaтoн 1 ? s 68,00 1.92 37.0 89.00 2 .18
3 CьIp (пoрциoннo) 9.0 44.00 4.64 10.0 55.00 5 .  l 6
4 Чaй с мoлoкoм 150.0 77.00 7.09 180.0 89.00 7,з3

иToгo 424,00 27,1.4 507,00 31,33

I AпелЬсин 150 l з5 2 l 165 156 23.1

иToгo 135,00 21,00 156,00 23,10

I
Cyп кapтoфельньlй с бoбoвьIми
нa мясoкoсT}loм бyльoне

150,0 80,90 6,1 I 200'О 107,80 8,40

) Гoлvбец ленивьlй 120.0 164.00 36.s3 130.0 r 75.00 39.59
3 LoYс тoMaтньIи 20.0 37.00 1.49 20.0 37.00 1.49

4
Caлaт из сBeклЬl с зeлeнЬrп{

гopo цrкo M кoHсrрBи рoBa н н ЬI rи
40 з l 2'з6 40 31 2,83

5 Кoмпoт и3 сYшенЬIх фpvкгoв 150"0 81 .00 1 1 1 lб0.0 r27-00 2.89
6 Xлеб pжанoй 35.0 59.00 l .  t 6 38.0 64.00 1.26

иToГo 421,90 50'3б 510,80 56,46

itiilф.;::i.i; li i r;i;:::::::::i:::=:iiililllililllliiiilri

I Cьlpники из твopoгa 6'7.0 r 87.00 24.40 6',7.0 r87.00 24,40
2 Cгvrценнoе Moлoкo r 5.0 86.00 3.07 16.0 88.00 4.23
3 Батoн ? r 5 68.00 r.92 37.0 89.00 2 .18
4 Бифидoк 140.0 75.00 12.56 149.0 92.00 |з.42

иToГo 416.00 41,95 45б'00 44,23

BсЕгo 1396,90 140,45 1629,80 155,12
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