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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

 

Программа по физике на уровне основного общего образования 

составлена на основе положений и требований к результатам освоения 

набазовом уровне основной образовательной программы, представленных в 

ФГОС ООО, а также с учётом федеральной рабочей программы воспитания и 

Концепции преподавания учебного предмета «Физика». 

Содержание программы по физике направлено на формирование 

естественно­научной грамотности обучающихся и организацию изучения 

физики на деятельностной основе. В программе по физике 

учитываютсявозможности учебного предмета в реализации требований 

ФГОС ООО к планируемым личностным и метапредметным результатам 

обучения, а также межпредметные связи естественно­научных учебных 

предметов науровнеосновногообщего образования. 

Программа по физике устанавливает распределение учебного материала 

по годам обучения (по классам), предлагает примерную последовательность 

изучения тем, основанную на логике развития предметного содержания и 

учёте возрастных особенностей обучающихся. 

Программа по физике разработана с целью оказания методической 

помощи учителю в создании рабочей программы по учебному предмету. 

Физика является системообразующим для естественно­научных 

учебных предметов, поскольку физические законы лежат в основе процессов 

и явлений, изучаемых химией, биологией, астрономией и физической 

географией, вносит вклад в естественно­научную картину мира, 

предоставляет наиболее ясные образцы применения научного метода 

познания, то есть способа получения достоверных знаний о мире. 

Одна из главных задач физического образования в структуре 

общегообразования состоит в формировании естественно­научной 

грамотности и интереса к науке у обучающихся. 

Изучение физики на базовом уровне предполагает овладение 

следующими компетентностями, характеризующими естественно­научную 

грамотность: 

научно объяснять явления; 

оценивать и понимать особенности научного исследования; 

интерпретировать данные и использовать научные доказательства для 

получения выводов. 

Цели изучения физики на уровне основного общего образования 

определены в Концепции преподавания учебного предмета «Физика» в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующих 

основные общеобразовательные программы, утверждённой решением 

Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации (протокол от 



3декабря2019 г.№ ПК­4вн). 

Цели изучения физики: 

приобретение интереса и стремления обучающихся к научному изучению 

природы, развитие их интеллектуальных и творческих способностей; 

развитие представлений о научном методе познания и формирование 

исследовательского отношения к окружающим явлениям; 

формирование научного мировоззрения как результата изучения основ 

строения материи и фундаментальных законов физики; 

формирование представлений о роли физики для развития других 

естественных наук, техники и технологий; 

развитие представлений о возможных сферах будущей профессиональной 

деятельности, связанной с физикой, подготовка к дальнейшему обучению в 

этом направлении. 

Достижениеэтихцелейпрограммыпофизикенауровнеосновногообщегооб

разования 

обеспечиваетсярешениемследующихзадач:приобретениезнанийодискретном

строениивещества,омеханических,тепловых,электрических,магнитныхи 

квантовыхявлениях; 

приобретение умений описывать и объяснять физические явления с 

использованием полученных знаний; 

освоение методов решения простейших расчётных задач с использованием 

физических моделей, творческих и практико­ориентированных задач; 

развитие умений наблюдать природные явления и выполнять опыты, 

лабораторные работы и экспериментальные исследования с использованием 

измерительных приборов; 

освоениеприёмовработысинформациейфизическогосодержания,включаяинфо

рмациюосовременныхдостиженияхфизики,анализикритическоеоцениваниеин

формации; 

знакомствососферамипрофессиональнойдеятельности,связаннымисфизикой, 

и современными технологиями, основанными на достиженияхфизической 

науки. 

На изучение физики (базовый уровень) на уровне основного 

общегообразования отводится 238 часов: в 7 классе – 68 часов (2 часа в 

неделю), в8 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 9 классе – 102 часа (3 часа 

внеделю). 

Предлагаемыйвпрограммепофизикепереченьлабораторныхработиопыто

вноситрекомендательныйхарактер,учительделаетвыборпроведениялаборатор

ныхработиопытовсучётоминдивидуальныхособенностейобучающихся,списка

экспериментальныхзаданий,предлагаемыхврамкахосновногогосударственног

оэкзаменапофизике. 
 



1. СОДЕРЖАНИЕОБУЧЕНИЯ7 КЛАСС 

Раздел1. Физикаиеёрольвпознании окружающегомира. 

Физика – наука о природе. Явления природы. Физические 

явления:механические,тепловые,электрические,магнитные,световые,звуко

вые. 

Физические величины. Измерение физических величин. 

Физическиеприборы. Погрешностьизмерений. 

Международнаясистемаединиц. 

Какфизикаидругиеестественныенаукиизучаютприроду.Естественно­н

аучный метод познания: наблюдение, постановка 

научноговопроса,выдвижениегипотез,экспериментпопроверкегипотез,объя

снениенаблюдаемогоявления.Описаниефизическихявленийспомощьюмоде

лей. 

Демонстрации. 

Механические, тепловые, электрические, магнитные, световые явления. 

Физические приборы и процедура прямых измерений аналоговым и 

цифровым прибором. 

Лабораторныеработыиопыты. 

Определениеценыделенияшкалыизмерительногоприбора.Из

мерениерасстояний. 

Измерениеобъёмажидкостиитвёрдоготела.Определе

ние размеровмалыхтел. 

Измерениетемпературыприпомощижидкостноготермометраидатчикатемпера

туры. 

Проведение исследования по проверке гипотезы: дальность полёта 

шарика, пущенного горизонтально, тем больше, чем больше высота пуска. 

Раздел2.Первоначальныесведенияостроениивещества. 

Строениевещества:атомыимолекулы,ихразмеры.Опыты,доказывающ

иедискретноестроениевещества. 

Движениечастицвещества.Связьскоростидвижениячастицстемперату

рой. Броуновское движение, диффузия. Взаимодействие 

частицвещества:притяжениеи отталкивание. 

Агрегатныесостояниявещества:строениегазов,жидкостейитвёрдых 

(кристаллических) тел. Взаимосвязь между свойствами веществ в разных 

агрегатных состояниях и их атомно­молекулярным строением. 

Особенности агрегатных состояний воды. 

Демонстрации. 



Наблюдениеброуновскогодвижения.

Наблюдениедиффузии. 

Наблюдениеявлений,объясняющихсяпритяжениемилиотталкиваниемчастиц 

вещества. 

Лабораторныеработыиопыты. 

Оценкадиаметраатомаметодомрядов(сиспользованиемфотографий).Опытыпо

наблюдениютеплового расширениягазов. 

Опытыпообнаружениюдействиясилмолекулярногопритяжения. 

Раздел3.Движениеивзаимодействиетел. 

Механическое движение. Равномерноеи неравномерное 

движение.Скорость. Средняя скорость при неравномерном движении. 

Расчёт пути ивремени движения. 

Явление инерции. Закон инерции. Взаимодействие тел как 

причинаизмененияскоростидвижениятел.Массакакмераинертноститела.Пл

отность вещества. Связь плотности с количеством молекул в 

единицеобъёмавещества. 

Сила как характеристика взаимодействия тел. Сила упругости и 

законГука. Измерение силы с помощью динамометра. Явление тяготения и 

силатяжести.Силатяжестинадругихпланетах.Вестела.Невесомость.Сложен

ие сил, направленных по одной прямой. Равнодействующая 

сил.Силатрения.Трениескольженияитрениепокоя.Трениев 

природеитехнике. 

Демонстрации. 

Наблюдение механического движения 

тела.Измерениескоростипрямолинейногодвижения.

Наблюдениеявленияинерции. 

Наблюдениеизмененияскоростипривзаимодействиител.Срав

нениемасспо взаимодействиютел. 

Сложениесил,направленныхпоодной прямой. 

Лабораторныеработыиопыты. 

Определение скорости равномерного движения (шарика

 вжидкости,модели электрического автомобиляи так далее). 

Определение средней скорости скольжения бруска или шарика

 понаклонной плоскости. 

Определениеплотноститвёрдоготела. 

Опыты, демонстрирующие зависимость растяжения

 (деформации)пружины от приложенной силы. 



Опыты, демонстрирующие зависимость силы трения скольжения от 

весателаи характерасоприкасающихсяповерхностей. 

Раздел4.Давлениетвёрдыхтел,жидкостейигазов. 

Давление. Способы уменьшения иувеличения давления. 

Давлениегаза.Зависимостьдавлениягазаотобъёма,температуры.Передачада

влениятвёрдымителами,жидкостямиигазами.ЗаконПаскаля.Пневматически

е машины.Зависимостьдавления жидкости от 

глубины.Гидростатическийпарадокс.Сообщающиесясосуды.Гидравлическ

иемеханизмы. 

Атмосфера Земли и атмосферное давление. Причины 

существованиявоздушной оболочки Земли. Опыт Торричелли. Измерение 

атмосферногодавления.Зависимость атмосферногодавленияот 

высотынадуровнемморя.Приборы дляизмеренияатмосферного давления. 

Действиежидкостиигазанапогружённоевнихтело.Выталкивающая(арх

имедова)сила.ЗаконАрхимеда.Плаваниетел.Воздухоплавание. 

Демонстрации. 

Зависимостьдавлениягазаоттемпературы.Передачад

авления жидкостьюигазом. 

Сообщающиесясосуды.

Гидравлическийпресс. 

Проявлениедействияатмосферногодавления. 

Зависимостьвыталкивающейсилыотобъёмапогружённойчастителаиплотности 

жидкости. 

Равенствовыталкивающейсилывесувытесненнойжидкости. 

Условиеплаваниятел:плаваниеилипогружениетелвзависимостиотсоотношени

яплотностей телаи жидкости. 

Лабораторныеработыиопыты. 

Исследованиезависимостивесателавводеотобъёмапогружённойвжидкостьч

аститела. 

Определение выталкивающей силы, действующей на тело, погружённое 

вжидкость. 

Проверка независимости выталкивающей силы, действующей на тело 

вжидкости,от массытела. 

Опыты,демонстрирующиезависимостьвыталкивающейсилы,действующей

на телов жидкости, отобъёма погружённойв жидкостьчасти телаи от 

плотности жидкости. 



Конструирование ареометра или конструирование лодки и определение 

еёгрузоподъёмности. 

Раздел5. Работаимощность. Энергия. 

Механическаяработа.Мощность. 

Простыемеханизмы:рычаг,блок,наклоннаяплоскость.Правилоравнове

сиярычага.Применениеправиларавновесиярычагакблоку. 

«Золотоеправило»механики.КПДпростыхмеханизмов.Простыемеханизмыв 

бытуи технике. 

Механическаяэнергия.Кинетическаяипотенциальнаяэнергия.Превращ

ениеодноговидамеханическойэнергиивдругой.Законсохраненияэнергиивме

ханике. 

Демонстрации. 

Примерыпростыхмеханизмов. 

Лабораторныеработыиопыты. 

Определениеработысилытренияприравномерномдвижениителапогоризонталь

ной поверхности. 

Исследованиеусловийравновесиярычага.Измерение

КПД наклоннойплоскости. 

Изучениезаконасохранениямеханическойэнергии. 

8 КЛАСС 

 

Раздел6.Тепловыеявления. 

Основныеположениямолекулярно-

­кинетическойтеориистроениявещества. Масса и размеры атомов и 

молекул. Опыты, подтверждающиеосновные 

положениямолекулярно­кинетической теории. 

Моделитвёрдого,жидкогоигазообразногосостоянийвещества.Кристал

лическиеиаморфныетела.Объяснениесвойствгазов,жидкостейи твёрдых 

тел на основе положений молекулярно-­кинетической 

теории.Смачиваниеи капиллярныеявления. Тепловоерасширениеисжатие. 

Температура. Связь температуры со скоростью теплового 

движениячастиц.Внутренняяэнергия.Способыизменениявнутреннейэнерги

и:теплопередачаисовершениеработы.Видытеплопередачи:теплопроводнос

ть,конвекция,излучение. 

Количество теплоты. Удельная теплоёмкость вещества. Теплообмен 

итепловоеравновесие.Уравнениетепловогобаланса.Плавлениеиотвердеван

иекристаллическихвеществ.Удельнаятеплотаплавления.Парообразованиеи

конденсация.Испарение.Кипение.Удельнаятеплота 



парообразования.Зависимостьтемпературыкипенияотатмосферногодавления. 

Влажностьвоздуха. 

Энергиятоплива.Удельнаятеплотасгорания. 

ПринципыработытепловыхдвигателейКПДтепловогодвигателя. 

Тепловыедвигателиизащитаокружающейсреды. 

Законсохраненияипревращенияэнергиивтепловыхпроцессах. 

Демонстрации. 

Наблюдениеброуновскогодвижения.

Наблюдениедиффузии. 

Наблюдениеявленийсмачиванияикапиллярныхявлений.Набл

юдениетеплового расширениятел. 

Изменение давления газа при изменении объёма и нагревании

 илиохлаждении. 

Правилаизмерениятемпературы.Вид

ы теплопередачи. 

Охлаждениеприсовершенииработы. 

Нагреваниеприсовершенииработывнешнимисилами.Сравне

ние теплоёмкостейразличныхвеществ. 

Наблюдениекипения. 

Наблюдениепостоянстватемпературыприплавлении.Модели 

тепловыхдвигателей. 

Лабораторныеработыиопыты. 

Опытыпообнаружениюдействиясилмолекулярногопритяжения.Опытып

овыращиваниюкристалловповареннойсолиилисахара. 

Опыты по наблюдению теплового расширения газов, жидкостей и 

твёрдыхтел. 

Определениедавлениявоздуха вбаллонешприца. 

Опыты,демонстрирующиезависимостьдавлениявоздухаотегообъёмаинагрева

нияилиохлаждения. 

Проверкагипотезылинейнойзависимостидлиныстолбикажидкостивтермом

етрической трубкеот температуры. 

Наблюдение изменения внутренней энергии тела в

 результатетеплопередачи иработы внешнихсил. 

Исследованиеявлениятеплообменаприсмешиваниихолоднойигорячейводы. 

Определениеколичестватеплоты,полученноговодойпритеплообменеснагреты

мметаллическимцилиндром. 



Определениеудельнойтеплоёмкостивещества.И

сследование процессаиспарения. 

Определение относительной влажности 

воздуха.Определениеудельнойтеплотыплавлени

яльда. 

Раздел7.Электрическиеимагнитные явления. 

Электризация тел. Два рода электрических зарядов. 

Взаимодействиезаряженныхтел.ЗаконКулона(зависимостьсилывзаимодейс

твиязаряженныхтелотвеличинызарядовирасстояниямеждутелами). 

Электрическое поле. Напряжённость электрического поля. 

Принципсуперпозицииэлектрическихполей(на качественномуровне). 

Носителиэлектрическихзарядов.Элементарныйэлектрическийзаряд.С

троениеатома.Проводникиидиэлектрики.Законсохраненияэлектрического 

заряда. 

Электрическийток.Условиясуществованияэлектрическоготока.Источ

никипостоянноготока.Действияэлектрическоготока(тепловое,химическое,

магнитное).Электрическийтоквжидкостяхигазах. 

Электрическаяцепь.Силатока.Электрическоенапряжение.Сопротивле

ниепроводника.Удельноесопротивлениевещества.ЗаконОмадляучасткацеп

и.Последовательноеипараллельноесоединениепроводников. 

Работаимощностьэлектрическоготока.ЗаконДжоуля–

Ленца.Электрическиецепиипотребителиэлектрическойэнергиивбыту.Коро

ткоезамыкание. 

Постоянныемагниты.Взаимодействиепостоянныхмагнитов.Магнитно

еполе.МагнитноеполеЗемлииегозначениедляжизнинаЗемле. Опыт Эрстеда. 

Магнитное поле электрического тока. Применениеэлектромагнитов в 

технике.Действиемагнитного поля на проводник 

стоком.Электродвигательпостоянноготока.Использованиеэлектродвигател

ейвтехнических устройствахи на транспорте. 

ОпытыФарадея.Явлениеэлектромагнитнойиндукции.ПравилоЛенца.Э

лектрогенератор.Способыполученияэлектрическойэнергии.Электростанци

и навозобновляемыхисточникахэнергии. 

Демонстрации. 

Электризациятел. 

Двародаэлектрическихзарядовивзаимодействиезаряженныхтел.Устройство 

идействиеэлектроскопа. 

Электростатическаяиндукция. 

Законсохраненияэлектрическихзарядов. 



Проводникиидиэлектрики. 

Моделированиесиловыхлинийэлектрическогополя.Источни

ки постоянноготока. 

Действия электрического 

тока.Электрическийтоквжидко

сти.Газовый разряд. 

Измерениесилытокаамперметром. 

Измерениеэлектрическогонапряжениявольтметром.Реостати 

магазин сопротивлений. 

Взаимодействиепостоянныхмагнитов. 

Моделированиеневозможностиразделенияполюсовмагнита.Моделировани

емагнитныхполейпостоянныхмагнитов. 

ОпытЭрстеда. 

Магнитноеполетока.Электромагнит. 

Действиемагнитногополянапроводникстоком.Электродвига

тельпостоянного тока. 

Исследованиеявленияэлектромагнитнойиндукции.О

пыты Фарадея. 

Зависимость направления индукционного тока от условий

 еговозникновения. 

Электрогенераторпостоянноготока. 

Лабораторныеработыиопыты. 

Опыты по наблюдению электризации тел индукцией и

 присоприкосновении. 

Исследование действия электрического поля на проводники

 идиэлектрики. 

Сборка и проверка работы электрической цепи постоянного 

тока.Измерениеи регулированиесилытока. 

Измерениеирегулированиенапряжения. 

Исследование зависимости силы тока, идущего через резистор,

 отсопротивлениярезистораи напряжениянарезисторе. 

Опыты,демонстрирующиезависимостьэлектрическогосопротивленияпроводн

икаотегодлины,площадипоперечногосеченияиматериала. 

Проверка правила сложения напряжений при

 последовательномсоединении двухрезисторов. 

Проверка правила для силы тока при параллельном

 соединениирезисторов. 

Определениеработыэлектрическоготока,идущегочерезрезистор. 



Определение мощности электрического тока, выделяемой на 

резисторе.Исследование зависимости силы тока, идущего

 через лампочку, отнапряжениянаней. 

ОпределениеКПДнагревателя. 

Исследованиемагнитноговзаимодействияпостоянных 

магнитов.Изучениемагнитногополяпостоянныхмагнитовприихобъединени

ииразделении. 

Исследование действия электрического тока на магнитную 

стрелку.Опыты,демонстрирующиезависимостьсилывзаимодействиякатушк

истоком имагнитаотсилытока и направления тока вкатушке. 

Изучениедействиямагнитногополянапроводникстоком.Конструированиеии

зучениеработыэлектродвигателя. 

ИзмерениеКПДэлектродвигательнойустановки. 

Опыты по исследованию явления электромагнитной

 индукции:исследованиеизмененийзначенияинаправленияиндукц

ионноготока. 

9 КЛАСС 

 

Раздел8.Механическиеявления. 

Механическоедвижение.Материальнаяточка.Системаотсчёта.Относит

ельность механического движения. Равномерное 

прямолинейноедвижение.Неравномерноепрямолинейноедвижение.Средня

яимгновеннаяскоростьтела при неравномерномдвижении. 

Ускорение.Равноускоренноепрямолинейноедвижение.Свободноепаде

ние.ОпытыГалилея. 

Равномерноедвижениепоокружности.Периодичастотаобращения. 

Линейнаяиугловаяскорости.Центростремительноеускорение. 

ПервыйзаконНьютона.ВторойзаконНьютона.ТретийзаконНьютона.П

ринцип суперпозициисил. 

Сила упругости. Закон Гука. Сила трения: сила трения 

скольжения,силатренияпокоя,другиевидытрения. 

Сила тяжести и закон всемирного тяготения. Ускорение 

свободногопадения. Движение планет вокруг Солнца. Первая космическая 

скорость.Невесомостьиперегрузки. 

Равновесиематериальнойточки.Абсолютнотвёрдоетело.Равновесие 

твёрдого тела с закреплённой осью вращения. Момент силы.Центр 

тяжести. 

Импульстела.Изменениеимпульса.Импульссилы.Законсохраненияимп

ульса.Реактивноедвижение. 



Механическая работа и мощность. Работа сил тяжести, 

упругости,трения. Связь энергии и работы. Потенциальная энергия тела, 

поднятогонадповерхностьюземли.Потенциальнаяэнергиясжатойпружины.

Кинетическая энергия. Теорема о кинетической энергии. Закон 

сохранениямеханической энергии. 

Демонстрации. 

Наблюдениемеханическогодвижения

 телаотносительноразныхтелотсч

ёта. 

Сравнение путей и траекторий движения одного и того же

 телаотносительно разныхтелотсчёта. 

Измерениескоростииускоренияпрямолинейногодвижения.Исследование

признаковравноускоренногодвижения. 

Наблюдениедвижениятелапоокружности. 

Наблюдениемеханическихявлений,происходящихвсистемеотсчёта 

«Тележка»приеёравномерномиускоренномдвиженииотносительнокабинетаф

изики. 

Зависимость ускорения тела от массы тела и действующей на него 

силы.Наблюдение равенствасил при взаимодействиител. 

Изменениевесателаприускоренномдвижении.Переда

чаимпульсапривзаимодействиител. 

Преобразования энергии при взаимодействии 

тел.Сохранениеимпульсапринеупругомвзаимодействии. 

Сохранениеимпульсаприабсолютноупругомвзаимодействии.Наблюдениер

еактивного движения. 

Сохранениемеханическойэнергииприсвободномпадении. 

Сохранениемеханическойэнергиипридвижениителаподдействиемпружины. 

Лабораторныеработыиопыты. 

Конструирование тракта для разгона и дальнейшего

 равномерногодвиженияшарикаили тележки. 

Определениесреднейскоростискольжениябрускаилидвиженияшарикапо 

наклоннойплоскости. 

Определение ускорения тела при равноускоренном движении

 понаклонной плоскости. 

Исследование зависимости пути от времени при

 равноускоренномдвижении безначальной скорости. 



Проверка гипотезы: если при равноускоренном движении без 

начальнойскоростипутиотносятсякак ряднечётных 

чисел,тосоответствующиепромежутки времениодинаковы. 

Исследование зависимости силы трения скольжения от силы 

нормальногодавления. 

Определениекоэффициентатренияскольжения.Определение

жёсткости пружины. 

Определениеработысилытренияприравномерномдвижениителапогоризонталь

ной поверхности. 

Определениеработысилыупругостиприподъёмегрузасиспользованиемнеподв

ижного иподвижного блоков. 

Изучениезаконасохраненияэнергии. 

Раздел9.Механическиеколебанияиволны. 

Колебательноедвижение.Основныехарактеристикиколебаний:период,

частота,амплитуда.Математическийипружинныймаятники.Превращение 

энергии при колебательномдвижении. 

Затухающиеколебания.Вынужденныеколебания.Резонанс.Механичес

киеволны.Свойствамеханическихволн.Продольныеипоперечныеволны.Дл

инаволныискоростьеёраспространения.Механические волны 

втвёрдомтеле,сейсмические волны. 

Звук. Громкость звука и высота тона. Отражение звука. Инфразвук 

иультразвук. 

Демонстрации. 

Наблюдение колебаний тел под действием силы тяжести и

 силыупругости. 

Наблюдение колебаний груза на нити и на 

пружине.Наблюдение вынужденных колебаний и 

резонанса.Распространениепродольныхипоперечныхволн(намод

ели).Наблюдение зависимостивысоты звука отчастоты. 

Акустическийрезонанс. 

Лабораторныеработыиопыты. 

Определениечастотыипериодаколебанийматематическогомаятника.Определе

ниечастотыипериодаколебанийпружинногомаятника. 

Исследованиезависимостипериодаколебанийподвешенногокнитигрузаотдл

инынити. 

Исследованиезависимостипериодаколебанийпружинногомаятникаотмассы 

груза. 



Проверканезависимостипериодаколебанийгруза,подвешенногокнити,отмас

сыгруза. 

Опыты,демонстрирующиезависимостьпериодаколебанийпружинногомаятник

аотмассы грузаижёсткости пружины. 

Измерениеускорениясвободногопадения. 

Раздел10.Электромагнитноеполеиэлектромагнитныеволны. 

Электромагнитноеполе.Электромагнитныеволны.Свойстваэлектромаг

нитных волн. Шкала электромагнитных волн. 

Использованиеэлектромагнитныхволндлясотовойсвязи. 

Электромагнитная природа света. Скорость света. Волновые 

свойствасвета. 

Демонстрации. 

Свойства электромагнитных 

волн.Волновые свойствасвета. 

Лабораторныеработыиопыты. 

Изучение свойств электромагнитных волн с помощью

 мобильноготелефона. 

Раздел11.Световыеявления. 

Лучеваямодельсвета.Источникисвета.Прямолинейноераспространени

есвета.ЗатменияСолнцаиЛуны.Отражениесвета.Плоскоезеркало.Закон 

отражениясвета. 

Преломлениесвета.Законпреломлениясвета.Полноевнутреннееотраже

ниесвета.Использованиеполноговнутреннегоотражениявоптическихсветов

одах. 

Линза.Ходлучейвлинзе.Оптическаясистемафотоаппарата,микроскопа

ителескопа.Глазкакоптическаясистема.Близорукость идальнозоркость. 

Разложениебелогосветавспектр.ОпытыНьютона.Сложениеспектральн

ыхцветов.Дисперсиясвета. 

Демонстрации. 

Прямолинейноераспространениесвета.Отраж

ениесвета. 

Получениеизображенийвплоском,вогнутомивыпукломзеркалах.Преломление

света. 

Оптическийсветовод. 

Ход лучей в собирающей 

линзе.Ходлучейврассеивающейл

инзе. 

Получениеизображенийспомощьюлинз. 



Принцип действия фотоаппарата, микроскопа и 

телескопа.Модельглаза. 

Разложениебелогосветавспектр. 

Получениебелогосветаприсложениисветаразныхцветов. 

Лабораторныеработыиопыты. 

Исследование зависимости угла отражения светового луча от

 углападения. 

Изучениехарактеристикизображенияпредметавплоскомзеркале.Исследова

ниезависимостиуглапреломлениясветовоголучаотуглападениянагранице«в

оздух–стекло». 

Получениеизображенийспомощьюсобирающейлинзы. 

Определение фокусного расстояния и оптической силы

 собирающейлинзы. 

Опытыпоразложениюбелогосветавспектр. 

Опыты по восприятию цвета предметов при их наблюдении

 черезцветовыефильтры. 

Раздел12.Квантовыеявления. 

ОпытыРезерфордаипланетарнаямодельатома.МодельатомаБора. 

Испусканиеипоглощениесветаатомом.Кванты.Линейчатыеспектры. 

Радиоактивность.Альфа­,бета-игамма-

излучения.Строениеатомногоядра.Нуклоннаямодельатомногоядра.Изотоп

ы.Радиоактивныепревращения.Периодполураспадаатомныхядер. 

Ядерные реакции. Законы сохранения зарядового и массового 

чисел.Энергия связи атомных ядер. Связь массы и энергии. Реакции 

синтеза иделенияядер.Источникиэнергии Солнцаизвёзд. 

Ядерная энергетика. Действия радиоактивных излучений на 

живыеорганизмы. 

Демонстрации. 

Спектрыизлученияипоглощения.Спе

ктры различныхгазов. 

Спектрводорода. 

Наблюдение треков в камере 

Вильсона.Работасчётчикаионизирующихизлу

чений. 

Регистрацияизлученияприродныхминераловипродуктов. 

Лабораторныеработыиопыты. 

Наблюдениесплошныхилинейчатыхспектровизлучения. 

Исследованиетреков:измерениеэнергиичастицыпотормозномупути(пофотогр

афиям). 



Измерениерадиоактивногофона. 

Повторительно-обобщающиймодуль. 

Повторительно-

­обобщающиймодульпредназначендлясистематизациииобобщенияпредмет

ногосодержанияиопытадеятельности, приобретённого при изучении всего 

курса физики, а такжедля подготовки к основному государственному 

экзамену по физике дляобучающихся,выбравшихэтотучебныйпредмет. 

Приизученииданногомодуляреализуютсяисистематизируютсявидыде

ятельности,наосновекоторыхобеспечиваетсядостижениепредметныхимета

предметныхпланируемыхрезультатовобучения,формируется 

естественнонаучная грамотность: освоение научных методовисследования 

явлений природы и техники, овладение умениями объяснятьфизические 

явления, применяя полученные знания, решать задачи, в 

томчислекачественныеиэкспериментальные. 

Принципиальнодеятельностныйхарактерданногоразделареализуется 

за счёт того, что обучающиеся выполняют задания, в 

которыхимпредлагается: 

наосновеполученныхзнанийраспознаватьинаучнообъяснятьфизически

еявления вокружающейприродеиповседневнойжизни; 

использовать научныеметодыисследованияфизических явлений,втом 

числе для проверки гипотез и получения теоретических 

выводов;объяснятьнаучныеосновынаиболееважных 

достиженийсовременныхтехнологий, например,

 практического использования

 различныхисточниковэнергиинаосновезакона 

превращенияисохранениявсехизвестных видов энергии. 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯПРОГРАММЫПОФИ

ЗИКЕНАУРОВНЕОСНОВНОГООБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ 

 

Изучениефизикинауровнеосновногообщегообразованиянаправлено 

на достижение личностных, метапредметных и 

предметныхобразовательныхрезультатов. 

Врезультатеизученияфизикинауровнеосновногообщегообразованияуо

бучающегосябудутсформированыследующиеличностныерезультатыв 

части: 

1) патриотическоговоспитания: 

 проявление интереса к истории и современному состоянию 

российскойфизической науки; 

 ценностноеотношениекдостижениям российскихучёных­физиков; 

2) гражданскогоидуховно-нравственноговоспитания: 

 готовность к активному участию в обсуждении общественно значимых 



иэтических проблем, связанных с практическим применением 

достиженийфизики; 

 осознаниеважностиморально-

­этическихпринциповвдеятельностиучёного; 

3) эстетическоговоспитания: 

 восприятие эстетических качеств физической науки: её 

гармоничногопостроения,строгости,точности,лаконичности; 

4) ценностинаучногопознания: 

 осознаниеценностифизическойнаукикакмощногоинструментапознания 

мира, основы развития технологий, важнейшей составляющейкультуры; 

 развитиенаучнойлюбознательности,интересакисследовательскойдеятел

ьности; 

5) формированиякультурыздоровьяиэмоциональногоблагополучия

: 

 осознаниеценностибезопасногообразажизнивсовременномтехнологиче

скоммире,важностиправилбезопасногоповедениянатранспорте,надорогах,с 

электрическимитепловымоборудованиемвдомашних условиях; 

 сформированностьнавыкарефлексии,признаниесвоегоправанаошибкуи 

такогожеправаудругого человека; 

6) трудовоговоспитания: 

 активноеучастиеврешениипрактическихзадач(врамкахсемьи,образовате

льнойорганизации,города,края)технологическойисоциальнойнаправленнос

ти,требующихвтомчислеифизическихзнаний; 

 интерескпрактическомуизучениюпрофессий,связанныхсфизикой; 

7) экологическоговоспитания: 

 ориентациянаприменениефизическихзнанийдлярешениязадачвобластио

кружающейсреды,планированияпоступковиоценкиихвозможныхпоследств

ийдляокружающейсреды; 

 осознание глобальногохарактера экологических проблем и путей 

ихрешения; 

8) адаптациикизменяющимсяусловиямсоциальнойиприроднойсреды: 

 потребностьвовзаимодействиипривыполненииисследованийипроектовф

изическойнаправленности,открытостьопытуизнаниямдругих; 

 повышениеуровнясвоейкомпетентностичерезпрактическуюдеятельнос

ть; 

 потребность в формировании новых знаний, в том числе 

формулироватьидеи,понятия,гипотезы о физическихобъектахиявлениях; 

 осознание дефицитов собственных знаний и компетентностей в 

областифизики; 

 планированиесвоегоразвитиявприобретенииновыхфизическихзнаний; 



 стремление анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества 

иэкономики,втом числе сиспользованиемфизическихзнаний; 

 оценкасвоихдействийсучётомвлияниянаокружающуюсреду,возможных

глобальныхпоследствий. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 
 

В результате освоения программы по физике на уровне 

основногообщегообразованияуобучающегосябудутсформированыметапре

дметныерезультаты,включающиепознавательныеуниверсальныеучебные

действия,коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия, 

регулятивныеуниверсальныеучебныедействия. 

 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействия 

Базовыелогическиедействия: 

выявлять и характеризовать существенные признаки объектов 

(явлений);устанавливать существенный признак

 классификации, основания

 дляобобщенияисравнения; 

выявлятьзакономерностиипротиворечияврассматриваемыхфактах,данныхи 

наблюдениях,относящихсякфизическимявлениям; 

выявлятьпричинно­-

следственныесвязиприизучениифизическихявленийипроцессов,делать 

выводысиспользованиемдедуктивных 

ииндуктивныхумозаключений,выдвигатьгипотезыовзаимосвязяхфизическ

ихвеличин; 

самостоятельновыбиратьспособрешенияучебнойфизическойзадачи(сравне

ниенесколькихвариантоврешения,выборнаиболееподходящегосучётомсам

остоятельно выделенныхкритериев). 

Базовыеисследовательскиедействия: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент 

познания;проводитьпосамостоятельносоставленномуплануопыт,несложныйф

изический эксперимент, небольшое исследование физического 

явления;оцениватьнаприменимостьидостоверностьинформацию,полученную

входеисследованияилиэксперимента; 

самостоятельноформулироватьобобщения

 ивыводыпорезультатампров

едённогонаблюдения,опыта,исследования; 

прогнозировать возможное дальнейшее развитие физических процессов, 

атакжевыдвигатьпредположенияобихразвитиивновыхусловияхиконтекста

х. 



Работасинформацией: 

применятьразличныеметоды,инструментыизапросыприпоискеиотбореинф

ормацииилиданныхсучётомпредложеннойучебнойфизической задачи; 

анализировать,систематизироватьиинтерпретироватьинформациюразличн

ыхвидов и формпредставления; 

самостоятельновыбиратьоптимальнуюформупредставленияинформации и 

иллюстрировать решаемые задачи несложными 

схемами,диаграммами,иной графикой и ихкомбинациями. 

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия: 

в ходе обсуждения учебного материала, результатов лабораторных работ 

ипроектовзадаватьвопросыпосуществуобсуждаемойтемыивысказывать 

идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание 

благожелательностиобщения; 

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников 

диалога,обнаруживатьразличиеисходство позиций; 

выражатьсвоюточкузренияв устныхиписьменныхтекстах; 

публичнопредставлятьрезультатывыполненногофизическогоопыта(экспер

имента,исследования,проекта); 

пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработы 

при решении конкретной физической проблемы; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать действия по 

еёдостижению:распределятьроли,обсуждатьпроцессыирезультатысовмест

нойработы,обобщатьмнениянесколькихлюдей; 

выполнятьсвоючастьработы,достигаякачественногорезультатапосвоему 

направлению икоординируясвоидействиясдругимичленамикоманды; 

оцениватькачествосвоеговкладавобщийпродуктпокритериям,самостоятель

носформулированнымучастникамивзаимодействия. 

Регулятивные универсальные учебные 

действияСамоорганизация: 

выявлятьпроблемывжизненныхиучебныхситуациях,требующихдля 

решенияфизическихзнаний; 

ориентироватьсявразличныхподходахпринятиярешений(индивидуальное,п

ринятиерешениявгруппе,принятиерешенийгруппой); 

самостоятельносоставлятьалгоритмрешенияфизическойзадачиилипланаис

следованиясучётомимеющихсяресурсовисобственныхвозможностей, 

аргументироватьпредлагаемые вариантырешений; 

делатьвыборибратьответственностьзарешение. 

Самоконтроль,эмоциональныйинтеллект: 

давать адекватную оценку ситуации и предлагать план её 



изменения;объяснять причины достижения

 (недостижения)

 результатовдеятельности,даватьоценкуприобретённомуопыт

у; 

вноситькоррективывдеятельность(втомчислевходвыполненияфизическогоисс

ледованияилипроекта)наосновеновыхобстоятельств,изменившихся ситуаций, 

установленных ошибок, возникших 

трудностей;оцениватьсоответствиерезультатацели и условиям;ставить себя 

на место другого человека в ходе спора или дискуссии 

нанаучнуютему,пониматьмотивы,намерения и логикудругого; 

признавать своё право на ошибку при решении физических задач или 

вутвержденияхнанаучныетемыи такоеже право другого. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Кконцуобученияв7классепредметныерезультатынабазовомуровне 

должны отражать сформированность у обучающихся 

умений:использоватьпонятия:физическиеихимическиеявления,наблюдени

е,эксперимент, модель, гипотеза, единицы физических величин,

 атом,молекула, агрегатные состояния вещества (твёрдое, 

жидкое, 

газообразное),механическоедвижение(равномерное,неравномерное,прямол

инейное),траектория,равнодействующаясила,деформация(упругая,пластич

еская),невесомость,сообщающиесясосуды; 

различатьявления(диффузия,тепловоедвижениечастицвещества,равномерн

оедвижение,неравномерноедвижение,инерция,взаимодействиетел,равнове

сиетвёрдыхтелсзакреплённойосьювращения,передачадавлениятвёрдымите

лами,жидкостямиигазами,атмосферное давление, плавание тел, 

превращения механической 

энергии)поописаниюиххарактерныхсвойствинаосновеопытов,демонстриру

ющихданноефизическоеявление; 

распознавать проявление изученных физических явлений в 

окружающеммире, в том числе физические явления в природе: примеры 

движения 

сразличнымискоростямивживойинеживойприроде,действиесилытрения в 

природе и технике, влияние атмосферного давления на живойорганизм, 

плавание рыб, рычаги в теле человека, при этом 

переводитьпрактическуюзадачувучебную,выделятьсущественныесвойства

(признаки)физическихявлений; 

описыватьизученныесвойствателифизическиеявления,используяфизически

евеличины(масса,объём,плотностьвещества,время,путь,скорость, средняя 

скорость, сила упругости, сила тяжести, вес тела, силатрения, давление 



(твёрдого тела, жидкости, газа), выталкивающая сила,механическая 

работа, мощность, плечо силы, момент силы, коэффициентполезного 

действия механизмов, кинетическая и потенциальная 

энергия),приописанииправильнотрактоватьфизическийсмыслиспользуемы

хвеличин,ихобозначенияиединицыфизическихвеличин,находитьформулы,

связывающиеданнуюфизическуювеличинусдругими 

величинами,строитьграфикиизученныхзависимостейфизическихвеличин; 

характеризовать свойства тел, физические явления и процессы, 

используяправила сложения сил (вдоль одной прямой), закон Гука, закон 

Паскаля,закон Архимеда, правило равновесия рычага (блока), «золотое 

правило»механики,законсохранениямеханическойэнергии,приэтомдаватьс

ловеснуюформулировкузаконаизаписыватьегоматематическоевыражение; 

объяснять физические явления, процессы и свойства тел, в том числе и 

вконтекстеситуацийпрактико­ориентированногохарактера:выявлятьпричи

нно-следственныесвязи,строитьобъяснениеиз1–

2логическихшаговсопоройна1–

2изученныхсвойствафизическихявлений,физическихзаконаили 

закономерности; 

решать расчётные задачи в 1–2 действия, используя законы и 

формулы,связывающиефизическиевеличины: 

наосновеанализаусловиязадачизаписыватькраткоеусловие,подставлятьфиз

ическиевеличинывформулыипроводитьрасчёты,находитьсправочныеданн

ые,необходимые для решения задач, оценивать реалистичность 

полученнойфизической величины; 

распознавать проблемы, которые можно решить при помощи 

физическихметодов, в описании исследования выделять проверяемое 

предположение(гипотезу), различать и интерпретировать полученный 

результат, находитьошибкивходеопыта,делатьвыводы поего результатам; 

проводить опыты по наблюдению физических явлений или 

физическихсвойствтел:формулироватьпроверяемыепредположения,собира

тьустановкуизпредложенногооборудования,записыватьходопытаиформул

ироватьвыводы; 

выполнять прямые измерения расстояния, времени, массы тела, 

объёма,силы и температуры с использованием аналоговых и цифровых 

приборов,записыватьпоказанияприборовсучётомзаданнойабсолютнойпогр

ешности измерений; 

проводитьисследованиезависимостиоднойфизическойвеличиныотдругойс

использованиемпрямыхизмерений(зависимостипутиравномерно 

движущегося тела от времени движения тела, силы 

тренияскольженияотвесатела,качестваобработкиповерхностейтелинезавис

имостисилытренияотплощадисоприкосновениятел,силыупругостиотудлин



енияпружины,выталкивающейсилыотобъёмапогружённойчастителаиотпло

тностижидкости,еёнезависимостиот 

плотности  тела, от  глубины, на которую  погружено тело,

 условийплавания тел, условий равновесия  рычага

 и  блоков), участвовать

 впланированииучебногоисследования,собиратьустановкуивыпо

лнятьизмерения,  следуя предложенному  плану,  

 фиксировать результатыполученной   зависимости

 физических  величин  в  виде предложенныхтаблиц и 

графиков, делать выводы по результатам исследования;проводить 

косвенные измерения физических величин (плотность 

веществажидкостиитвёрдоготела,силатренияскольжения,давлениевоздуха,

выталкивающаясила,действующаянапогружённоевжидкостьтело,коэффици

ент  полезного  действия   простых   механизмов), 

 следуяпредложеннойинструкции:привыполненииизмеренийсоб

иратьэкспериментальную установку и вычислять значение искомой 

величины;соблюдатьправилатехникибезопасностиприработеслабораторны

моборудованием; 

указывать принципы действия приборов и технических устройств: 

весы,термометр,динамометр,сообщающиесясосуды,барометр,рычаг,подви

жныйи неподвижный блок,наклоннаяплоскость; 

характеризовать принципы действия изученных приборов и 

техническихустройств с опорой на их описания (в том числе: подшипники, 

устройствоводопровода,гидравлическийпресс,манометр,высотомер,поршн

евойнасос,ареометр),используязнанияосвойствах физических 

явленийинеобходимыефизическиезаконы и закономерности; 

приводить примеры (находить информацию о примерах) 

практическогоиспользования физических знаний в повседневной жизни 

для обеспечениябезопасности при обращении с приборами и 

техническими 

устройствами,сохраненияздоровьяисоблюдениянормэкологическогоповед

ениявокружающей среде; 

осуществлять отбор источников информации в Интернете в соответствии 

сзаданнымпоисковымзапросом,наосновеимеющихсязнанийипутёмсравнен

ия различных источников выделять информацию, которая 

являетсяпротиворечивой или можетбытьнедостоверной; 

использовать при выполнении  учебных заданий научно­-

популярнуюлитературуфизическогосодержания,справочныематериалы,рес

урсысети Интернет,  владеть приёмами 

 конспектирования текста,преобразования информации из 

одной знаковой системы в 



другую;создаватьсобственныекраткиеписьменныеиустныесообщениянаос

нове2–

3источниковинформациифизическогосодержания,втомчислепубличнодела

тькраткиесообщенияорезультатахпроектовилиучебных 

исследований, при этом грамотно использовать изученный 

понятийныйаппараткурса физики,сопровождатьвыступление 

презентацией; 

привыполненииучебныхпроектовиисследованийраспределятьобязанности 

в группев соответствии споставленными задачами,следитьзавыполнением 

плана действий,адекватно оценивать собственный 

вкладвдеятельностьгруппы,выстраиватькоммуникативноевзаимодействие,

учитываямнениеокружающих. 

Кконцуобученияв8классепредметныерезультатынабазовомуровне 

должны отражать сформированность у обучающихся 

умений:использоватьпонятия:массаиразмерымолекул,тепловоедвижениеат

омовимолекул,агрегатныесостояниявещества,кристаллическиеиаморфные

тела,насыщенныйиненасыщенныйпар,влажность воздуха,температура,

 внутренняя энергия, тепловой двигатель,

 элементарныйэлектрическийзаряд,электрическоеполе,прово

дникиидиэлектрики,постоянный электрический ток,магнитноеполе; 

различатьявления(тепловоерасширениеисжатие,теплопередача,тепловоера

вновесие,смачивание,капиллярныеявления,испарение,конденсация,плавле

ние,кристаллизация(отвердевание),кипение,теплопередача(теплопроводно

сть,конвекция,излучение),электризациятел,взаимодействиезарядов,действ

ияэлектрическоготока,короткоезамыкание,взаимодействиемагнитов,дейст

виемагнитногополянапроводникстоком,электромагнитнаяиндукция)поопи

саниюиххарактерныхсвойствинаосновеопытов,демонстрирующихданноеф

изическоеявление; 

распознавать проявление изученных физических явлений в 

окружающеммире,втомчислефизическиеявлениявприроде:поверхностноен

атяжениеикапиллярныеявлениявприроде,кристаллывприроде,излучениеСо

лнца,замерзаниеводоёмов,морскиебризы,образованиеросы,тумана,инея,сн

ега,электрическиеявленияватмосфере,электричество живых организмов, 

магнитное поле Земли, дрейф полюсов,роль магнитного поля для жизни на 

Земле, полярное сияние, при 

этомпереводитьпрактическуюзадачувучебную,выделятьсущественныесвой

ства(признаки) физическихявлений; 

описыватьизученныесвойствателифизическиеявления,используяфизически

евеличины(температура,внутренняяэнергия,количествотеплоты, удельная 

теплоёмкость вещества, удельная теплота плавления,удельная теплота 

парообразования, удельная теплота сгорания 



топлива,коэффициентполезногодействиятепловоймашины,относительная 



влажность  воздуха, электрический  заряд, сила  тока, 

 электрическоенапряжение,   сопротивление проводника,

  удельное сопротивлениевещества, работа и 

 мощность электрического тока), при  описанииправильно

   трактовать  физический   смысл   используемых  

 величин,обозначения  и единицы физических величин, 

 находить формулы,связывающие  данную  физическую

 величину  сдругимивеличинами,строить графики изученных 

зависимостей физических 

величин;характеризоватьсвойствател,физическиеявленияипроцессы,испол

ьзуяосновныеположениямолекулярно-

­кинетическойтеориистроениявещества,принципсуперпозицииполей(накаче

ственномуровне),законсохранениязаряда,законОмадляучасткацепи,законД

жоуля–

Ленца,законсохраненияэнергии,приэтомдаватьсловеснуюформулировкуза

конаи записыватьего математическоевыражение; 

объяснять физические процессы и свойства тел, в том числе и в 

контекстеситуацийпрактико­ориентированногохарактера:выявлятьпричин

но­следственныесвязи,строитьобъяснениеиз1–

2логическихшаговсопоройна1–

2изученныхсвойствафизическихявлений,физическихзаконов или 

закономерностей; 

решать расчётные задачи в 2–3 действия, используя законы и 

формулы,связывающиефизическиевеличины: 

наосновеанализаусловиязадачизаписывать краткоеусловие, выявлять 

недостаток данных для 

решениязадачи,выбиратьзаконыиформулы,необходимыедляеёрешения,про

водитьрасчётыисравниватьполученноезначениефизическойвеличины 

сизвестными данными; 

распознавать проблемы, которые можно решить при помощи 

физическихметодов,используяописаниеисследования,выделятьпроверяемо

епредположение,оцениватьправильностьпорядкапроведенияисследования,

делатьвыводы; 

проводить опыты по наблюдению физических явлений или 

физическихсвойств тел (капиллярные явления, зависимость давления 

воздуха от 

егообъёма,температуры,скоростипроцессаостыванияинагреванияприизлуч

ении от цвета излучающей (поглощающей) поверхности, 

скоростьиспаренияводыоттемпературыжидкостииплощадиеёповерхности,э

лектризациятеливзаимодействиеэлектрическихзарядов,взаимодействиепос

тоянныхмагнитов,визуализациямагнитныхполейпостоянных магнитов, 



действия магнитного поля на проводник с током,свойства электромагнита, 

свойства электродвигателя постоянного 

тока):формулироватьпроверяемыепредположения,собиратьустановкуиз 



предложенногооборудования,описыватьходопытаиформулироватьвыводы; 

выполнятьпрямыеизмерениятемпературы,относительнойвлажностивоздух

а, силы тока, напряжения с использованием аналоговых приборов 

идатчиков физических величин, сравнивать результаты измерений с 

учётомзаданной абсолютнойпогрешности; 

проводитьисследованиезависимостиоднойфизическойвеличиныотдругой с 

использованием прямых измерений (зависимость 

сопротивленияпроводникаотегодлины,площадипоперечногосеченияиудель

ногосопротивлениявеществапроводника,силытока,идущегочерезпроводни

к,отнапряжениянапроводнике,исследованиепоследовательногоипараллель

ногосоединенийпроводников):планировать исследование, собирать 

установку и выполнять 

измерения,следуяпредложенномуплану,фиксироватьрезультатыполученно

йзависимости в виде таблиц и графиков, делать выводы по 

результатамисследования; 

проводитькосвенныеизмеренияфизическихвеличин(удельнаятеплоёмкость 

вещества, сопротивление проводника, работа и 

мощностьэлектрическоготока):планироватьизмерения,собиратьэксперимен

тальнуюустановку,следуяпредложеннойинструкции,ивычислятьзначениев

еличины; 

соблюдатьправилатехникибезопасностиприработеслабораторнымоборудов

анием; 

характеризовать принципы действия изученных приборов и 

техническихустройствсопоройнаихописания(втомчисле:системаотопления

домов,гигрометр,пароваятурбина,амперметр,вольтметр,счётчикэлектричес

кой энергии, электроосветительные приборы, 

нагревательныеэлектроприборы(примеры),электрическиепредохранители,

электромагнит, электродвигатель постоянного тока), используя знания 

освойствахфизическихявленийинеобходимыефизическиезакономерности; 

распознавать простые технические устройства и измерительные 

приборыпосхемамисхематичнымрисункам(жидкостныйтермометр,термос,

психрометр,гигрометр,двигательвнутреннегосгорания,электроскоп,реостат

), составлять схемы электрических цепей с последовательным 

ипараллельнымсоединениемэлементов,различаяусловныеобозначенияэлем

ентовэлектрическихцепей; 



приводить примеры (находить информацию о примерах) 

практическогоиспользования физических знаний в повседневной жизни 

для обеспечениябезопасности при обращении с приборами и 

техническими 

устройствами,сохраненияздоровьяисоблюдениянормэкологическогоповед

ениявокружающей среде; 

осуществлять поиск информации физического содержания в Интернете, 

наосновеимеющихсязнанийипутёмсравнениядополнительныхисточников 

выделять информацию, которая является противоречивой илиможет 

бытьнедостоверной; 

использовать при выполнении  учебных  заданий научно-

­популярнуюлитературуфизическогосодержания,справочныематериалы,ре

сурсысети Интернет,   владеть приёмами  

 конспектирования текста,преобразования информации из 

одной знаковой системы в другую;создавать 

собственныеписьменныеикраткиеустныесообщения, 

обобщаяинформациюизнесколькихисточниковфизическогосодержания,вто

мчисле  публично    представлять  результаты  проектной 

 илиисследовательской  деятельности, при  этом грамотно

 использоватьизученныйпонятийныйаппарат 

курсафизики,сопровождать выступлениепрезентацией; 

при выполнении учебных проектов и исследований физических 

процессовраспределятьобязанностивгруппевсоответствииспоставленными

задачами, следить за выполнением плана действий и корректировать 

его,адекватнооцениватьсобственныйвкладвдеятельностьгруппы,выстраива

тькоммуникативноевзаимодействие,проявляяготовностьразрешатьконфли

кты. 

Кконцуобученияв9классепредметныерезультатынабазовомуровне 

должны отражать сформированность у обучающихся умений:использовать 

понятия: системаотсчёта,материальнаяточка,траектория,относительность

  механического  движения, деформация

 (упругая,пластическая),трение,центростремительноеускорение,

невесомостьиперегрузки, центр   тяжести,  абсолютно

 твёрдое тело,   центр  тяжеститвёрдого тела,

 равновесие, механические колебания  и волны, 

 звук,инфразвук   и   ультразвук,

 электромагнитные волны,  

 шкалаэлектромагнитныхволн,свет,близорукостьидальнозоркост

ь,спектрыиспусканияипоглощения,альфа­,бета-игамма-

излучения,изотопы,ядернаяэнергетика; 

различать явления (равномерное и неравномерное



 прямолинейноедвижение,равноускоренноепрямолинейноедви

жение,свободноепадение 



тел,равномерноедвижениепоокружности,взаимодействиетел,реактивноедв

ижение,колебательноедвижение(затухающиеивынужденные колебания), 

резонанс, волновое движение, отражение звука,прямолинейное 

распространение, отражение и преломление света, полноевнутреннее 

отражение света, разложение белого света в спектр и 

сложениеспектральныхцветов,дисперсиясвета,естественнаярадиоактивнос

ть,возникновениелинейчатогоспектраизлучения)поописаниюиххарактерны

хсвойствинаосновеопытов,демонстрирующихданноефизическоеявление; 

распознавать проявление изученных физических явлений в 

окружающеммире(в томчислефизическиеявленияв природе: 

приливыиотливы,движениепланетСолнечнойсистемы,реактивноедвижени

еживыхорганизмов, восприятие звуков животными, землетрясение, 

сейсмическиеволны,цунами,эхо,цветател,оптическиеявлениявприроде,био

логическое действие видимого, ультрафиолетового и 

рентгеновскогоизлучений,естественныйрадиоактивныйфон,космическиелу

чи,радиоактивное излучение природных минералов, действие 

радиоактивныхизлученийнаорганизмчеловека),приэтомпереводитьпрактич

ескуюзадачувучебную,выделятьсущественныесвойства(признаки)физичес

кихявлений; 

описыватьизученныесвойствателифизическиеявления,используяфизически

евеличины(средняяимгновеннаяскоростьтелапринеравномерномдвижении,

ускорение,перемещение,путь,угловаяскорость,силатрения,силаупругости,с

илатяжести,ускорениесвободного падения, вес тела, импульс тела, 

импульс силы, 

механическаяработаимощность,потенциальнаяэнергиятела,поднятогонадп

оверхностьюземли,потенциальнаяэнергиясжатойпружины,кинетическаяэн

ергия,полнаямеханическаяэнергия,периодичастотаколебаний, длина 

волны, громкость звука и высота тона, скорость 

света,показательпреломлениясреды),приописанииправильнотрактоватьфиз

ическийсмыслиспользуемыхвеличин,обозначенияиединицыфизическихвел

ичин,находитьформулы,связывающиеданнуюфизическую величину с 

другими величинами, строить графики изученныхзависимостей 

физическихвеличин; 

характеризовать свойства тел, физические явления и процессы, 

используязаконсохраненияэнергии,законвсемирноготяготения,принципсуп

ерпозиции сил, принцип относительности Галилея, законы 

Ньютона,законсохраненияимпульса,законыотраженияипреломлениясвета, 



законы сохранения зарядового и массового чисел при ядерных 

реакциях,приэтомдаватьсловеснуюформулировкузаконаизаписыватьегома

тематическоевыражение; 

объяснять физические процессы и свойства тел, в том числе и в 

контекстеситуацийпрактико­ориентированногохарактера:выявлятьпричин

но­-следственныесвязи,строитьобъяснениеиз2–

3логическихшаговсопоройна2–

3изученныхсвойствафизическихявлений,физическихзаконовилизакономер

ностей; 

решатьрасчётныезадачи(опирающиесянасистему из2–

3уравнений),используязаконыиформулы,связывающиефизическиевеличин

ы:наосновеанализаусловиязадачизаписыватькраткоеусловие,выявлятьнедо

стающиеилиизбыточныеданные,выбиратьзаконыиформулы,необходимые

 для решения,   проводить расчёты и  

 оцениватьреалистичностьполученногозначенияфизическойвели

чины;распознаватьпроблемы,которыеможнорешитьприпомощифизически

хметодов, используя описание  исследования,  выделять 

 проверяемоепредположение,  оценивать

 правильность   порядка  

 проведенияисследования, делать выводы, интерпретировать 

результаты наблюдений иопытов; 

проводить опыты по наблюдению физических явлений или 

физическихсвойствтел(изучениевторогозаконаНьютона,законасохранения

энергии, зависимость периода колебаний пружинного маятника от 

массыгрузаижёсткостипружиныинезависимостьотамплитудымалыхколеба

ний,прямолинейноераспространениесвета,разложениебелогосвета в 

спектр, изучение свойств изображения в плоском зеркале и 

свойствизображенияпредметавсобирающейлинзе,наблюдениесплошныхил

инейчатых спектров излучения): самостоятельно собирать установку 

изизбыточного набора оборудования, описывать ход опыта и его 

результаты,формулироватьвыводы; 

проводитьпринеобходимостисериюпрямыхизмерений,определяясреднеезн

ачениеизмеряемойвеличины(фокусноерасстояниесобирающейлинзы),обос

новыватьвыборспособаизмерения(измерительного прибора); 

проводитьисследованиезависимостейфизическихвеличинсиспользованием

прямыхизмерений(зависимостьпутиотвремениприравноускоренном 

движении без начальной скорости, периода колебанийматематического 

маятника от длины нити, зависимости угла 

отражениясветаотуглападенияиуглапреломленияотуглападения):планиров

ать 



исследование,самостоятельнособиратьустановку,фиксироватьрезультаты 

полученной зависимости физических величин в виде таблиц 

играфиков,делатьвыводы по результатамисследования; 

проводить косвенные измерения физических величин (средняя скорость 

иускорениетелаприравноускоренномдвижении,ускорениесвободногопаден

ия,жёсткостьпружины,коэффициенттренияскольжения,механическаяработ

аимощность,частотаипериодколебанийматематического и пружинного 

маятников, оптическая сила 

собирающейлинзы,радиоактивныйфон):планироватьизмерения,собиратьэк

спериментальнуюустановкуивыполнятьизмерения,следуяпредложеннойин

струкции,вычислятьзначениевеличиныианализироватьполученныерезульт

атысучётомзаданнойпогрешностиизмерений; 

соблюдатьправилатехникибезопасностиприработеслабораторнымоборудов

анием; 

различатьосновныепризнакиизученныхфизическихмоделей:материальная 

точка, абсолютно твёрдое тело, точечный источник света,луч, тонкая 

линза, планетарная модель атома, нуклонная модель атомногоядра; 

характеризовать принципы действия изученных приборов и 

техническихустройствсопоройнаихописания(втомчисле:спидометр,датчик

иположения,расстоянияиускорения,ракета,эхолот,очки,перископ,фотоаппа

рат,оптическиесветоводы,спектроскоп,дозиметр,камераВильсона),использ

уязнанияосвойствахфизическихявленийинеобходимыефизическиезаконом

ерности; 

использоватьсхемыисхематичныерисункиизученныхтехническихустройст

в,измерительныхприборовитехнологическихпроцессовприрешении 

учебно­-практических задач, оптические схемы для 

построенияизображенийвплоскомзеркалеи собирающей линзе; 

приводить примеры (находить информацию о примерах) 

практическогоиспользования физических знаний в повседневной жизни 

для обеспечениябезопасности при обращении с приборами и 

техническими 

устройствами,сохраненияздоровьяисоблюдениянормэкологическогоповед

ениявокружающей среде; 

осуществлять поиск информации физического содержания в 

Интернете,самостоятельноформулируяпоисковыйзапрос,находитьпутиопр

еделениядостоверностиполученнойинформациинаосновеимеющихсязнани

й идополнительныхисточников; 



использовать при  выполнении    учебных заданий научно­-

популярнуюлитературуфизическогосодержания,справочныематериалы,ресурсысети Интернет,  

 владеть приёмами   конспектирования текста,преобразования информации из одной знаковой 

системы в другую;создавать  собственные письменные  и устные  сообщения  на

 основеинформации из нескольких   источников   физического 

 содержания,публично  представлятьрезультаты проектной или

 исследовательскойдеятельности,приэтомграмотноиспользоватьизученныйпонятийныйаппарат 

 изучаемого  раздела  физики и  сопровождать выступлениепрезентациейсучётом 

особенностейаудиториисверстников. 
 

3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 7 КЛАСС 
№

п

/

п 

 
Наименование разделов 

и тем программы 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Список 

итоговых 

планируемых 

результатов с 

указанием 

этапов их 

формирования 

Способ 

оценки 

итоговых 

планируемых 

результатов 

Всего 
Контроль

ные 

работы 

Практиче

ские 

работы 

Раздел1.Физика и её роль в познании окружающего мира использовать 

понятия: 

физические и 

химические 

явления, 

наблюдение, 

эксперимент, 

модель, гипотеза, 

единицы 

физических 

величин, атом, 

молекула, 

агрегатные 

состояния 

вещества (твёрдое, 

жидкое, 

Контрольная 

работа, 

лабораторная 

работа, 

физический 

диктант, устный 

ответ, 

наблюдение 

(демонстрация), 

самостоятельная 

работа, зачѐт 

 



газообразное), 

механическое 

движение 

(равномерное, 

неравномерное, 

прямолинейное), 

траектория, 

равнодействующая 

сила, деформация 

(упругая, 

пластическая), 

невесомость, 

проводить 

опыты по 

наблюдению 

физических 

явлений или 

физическихсвой

ствтел:формули

роватьпроверяе

мыепредположе

ния,собиратьуст

ановкуизпредло

женногооборудо

вания,записыват

ьходопытаифор

мулироватьвыво

ды; 

выполнять 

прямые 

измерения 

расстояния, 

времени, массы 

тела, 

объёма,силы и 

температуры с 

использованием 



аналоговых и 

цифровых 

приборов,запис

ыватьпоказания

приборовсучёто

мзаданнойабсол

ютнойпогрешно

сти измерений; 

 модель, гипотеза, единицы физических величин, атом,молекула, агрегатные состояния вещества (твёрдое, жидкое, газообразное),механическоедвижение(равномерное,неравномерное,прямолинейное),траектория,равнодействующа 

 

1.1 Физика- наука о природе 2 0 0 БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f416194 

  

1.2 Физические величины 2 0 0 БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f416194 

  

1.3 Естественно научный метод познания 2 0 1 БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f416194 

  

Итого по разделу 6    

Раздел 2. Первоначальные сведения о строении вещества  Контрольная 

работа, 

лабораторная 

работа, 

физический 

диктант, устный 

ответ, 

наблюдение 

(демонстрация), 

самостоятельная 

работа, зачѐт 

 

2.1 Строение вещества 1 0 1 БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f416194 

  

2.2 
Движение и взаимодействие 

частиц вещества 
2 0 1 БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f416194 

  

2.3 Агрегатные состояния вещества 2 1 1 БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f416194 

  

Итого по разделу 5    

Раздел 3.Движение и взаимодействие тел различатьявлени Контрольная 

https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194


я(равномерноед

вижение,неравн

омерноедвижен

ие,инерция,взаи

модействиетел,р

авновесиетвёрд

ыхтелсзакреплё

ннойосьювраще

ния,передачадав

лениятвёрдымит

елами,жидкостя

миигазами,атмо

сферное 

давление, 

плавание тел, 

превращения 

механической 

энергии)поописа

ниюиххарактерн

ыхсвойствинаос

новеопытов,дем

онстрирующихд

анноефизическо

еявление; 

проводить 

косвенные 

измерения 

физических 

величин 

(плотность 

веществажидкос

тиитвёрдоготела

,силатренияскол

ьжения,давлени

евоздуха,следуя

предложеннойи

нструкции:прив

работа, 

лабораторная 

работа, 

физический 

диктант, устный 

ответ, 

наблюдение 

(демонстрация), 

самостоятельная 

работа, зачѐт 

 



ыполненииизме

ренийсобиратьэ

кспериментальн

ую установку и 

вычислять 

значение 

искомой 

величины;соблю

датьправилатехн

икибезопасност

иприработеслаб

ораторнымобору

дованием; 
 

 

3.1 Механическое движение 3 0 1 БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f416194 

  

3.2 Инерция,масса, плотность 4 0 1 БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f416194 

  

3.3 Сила.Виды сил         14 1 2 БиблиотекаЦОК   

     https://m.edsoo.ru/7f416194   

Итого по разделу     21    

Раздел 4. Давление твёрдых тел, жидкостей и газов характеризовать 

свойства тел, 

физические 

явления и 

процессы, 

используяправи

ла сложения 

сил (вдоль 

одной прямой), 

закон Гука, 

закон 

Паскаля,закон 

Архимеда, 

правило 

Контрольная 

работа, 

лабораторная 

работа, 

физический 

диктант, устный 

ответ, наблюдение 

(демонстрация), 

самостоятельная 

работа, зачѐт 

 

https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194


равновесия 

рычага (блока), 

«золотое 

правило»механ

ики,законсохра

нениямеханичес

койэнергии,при

этомдаватьслов

еснуюформулир

овкузаконаизап

исыватьегомате

матическоевыра

жение; 

объяснять 

физические 

явления, 

процессы и 

свойства тел, в 

том числе и 

вконтекстеситу

ацийпрактико­о

риентированног

охарактера:выя

влятьпричинно-

следственныесв

язи,строитьобъя

снениеиз1–

2логическихшаг

овсопоройна1–

2изученныхсво

йствафизически

хявлений,физич

ескихзаконаили 

закономерности

; 

решать 

расчётные 



задачи в 1–2 

действия, 

используя 

законы и 

формулы,связы

вающиефизичес

киевеличины: 

наосновеанализ

аусловиязадачи

записыватькрат

коеусловие,под

ставлятьфизиче

скиевеличиныв

формулыипрово

дитьрасчёты,на

ходитьсправочн

ыеданные,необх

одимые для 

решения задач, 

оценивать 

реалистичность 

полученнойфиз

ической 

величины; 

4.1 
Давление. Передача давления 

твёрдыми телами, жидкостями и 

газами 

3 0 1 БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f416194 

  

4.2 Давление жидкости 5 0 0 БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f416194 

  

4.3 Атмосферное давление 6 0 1 БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f416194 

  

4.4 
Действие жидкости и газа на 

погружённое в них тело 
7 1 3 БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f416194 

  

Итого по разделу      21    

Раздел 5.Работа и мощность. Энергия проводить 

косвенные 

Контрольная 

работа, 

лабораторная 

https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194


измерения 

физических 

величин 

(плотность 

вещества жидкости 

и твёрдого тела, 

сила трения 

скольжения, 

давление воздуха, 

выталкивающая 

сила, действующая 

на погружённое в 

жидкость тело, 

коэффициент 

полезного 

действия простых 

механизмов), 

следуяпредложенн

ойинструкции:при

выполненииизмере

нийсобиратьэкспер

иментальную 

установку и 

вычислять 

значение искомой 

величины;соблюда

тьправилатехникиб

езопасностиприраб

отеслабораторным

оборудованием; 

указывать 

принципы 

действия приборов 

и технических 

устройств: 

весы,термометр,ди

намометр,сообщаю

работа, 

физический 

диктант, устный 

ответ, наблюдение 

(демонстрация), 

самостоятельная 

работа, зачѐт 

 



щиесясосуды,баро

метр,рычаг,подвиж

ныйи 

неподвижный 

блок,наклоннаяпло

скость; 

характеризовать 

принципы 

действия 

изученных 

приборов и 

техническихустрой

ств с опорой на их 

описания (в том 

числе: 

подшипники, 

устройствоводопро

вода,гидравлическ

ийпресс,манометр,

высотомер,поршне

войнасос,ареометр

),используязнанияо

свойствах 

физических 

явленийинеобходи

мыефизическиезак

оны и 

закономерности 

5.1 Работа и мощность 3 0 1 БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f416194 

  

5.2 Простые механизмы 5 0 1 
БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f416194 

  

5.3 Механическая энергия 4 1 0 БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f416194 

  

Итого по разделу      12    

Резервное время 3      

https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194


ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

      68 4 15    



 

8 КЛАСС 

 

№ п/п 

 
Наименование разделов и 

темпрограммы 

Количествочасов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

 
Всего 

Контрольные

работы 

Практические

работы 

Раздел1.Тепловые явления 

1.1 Строение и свойства вещества 7 0 0 БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f4181ce 

1.2 Тепловые процессы 21 1 5 БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f4181ce 

Итогопоразделу 28  

Раздел2.Электрическиеимагнитныеявления 

2.1 
Электрические заряды. Заряженные тела и 

их взаимодействие 
7 0 1 БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4181ce 

2.2 Постоянный электрический ток 20 1 7 БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f4181ce 

2.3 Магнитные явления 6 1 1.5 БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f4181ce 

2.4 Электромагнитная индукция 4 0 0 
БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f4181ce 

Итого по разделу 37  

Резервное время 3    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 68 3 14.5  

https://m.edsoo.ru/7f4181ce
https://m.edsoo.ru/7f4181ce
https://m.edsoo.ru/7f4181ce
https://m.edsoo.ru/7f4181ce
https://m.edsoo.ru/7f4181ce
https://m.edsoo.ru/7f4181ce


 

9 КЛАСС 

 

№ п/п 

 
Наименование разделов и 

темпрограммы 

Количествочасов Электронные 

(цифровые) 

образовательные

ресурсы 

 
Всего 

Контрольные

работы 

Практические

работы 

Раздел1.Механические явления 

1.1 
Механическое движение и способы его 

описания 

Движение тела по окружности с 

постоянной по модулю скоростью. 

Посещение ГБПОУ "ГК г. Сызрани" 

(технический профиль), знакомство с 

профессией машиниста. 

10 0 1 БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6 

1.2 Взаимодействие тел 20 1 3 БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6 

1.3 Законы сохранения 

День открытых дверей в филиале ВУНЦ 

ВВС ВВА им. Н.Е. Жуковского и Ю.А. 

Гагарина в г.Сызрань, знакомство с 

профессией вертолетчика. 

10 0 3 БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6 

Итого по разделу 40  

Раздел 2.Механическиеколебанияиволны 

2.1 Механические колебания 7 0 3 БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6 

2.2 Механические волны. Звук 

Посещение ГБПОУ "Сызранского 

колледжа искусств и культуры им. О.Н. 

Носцовой", знакомство с профессией 

музыкального работника. 

8 1 3 БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6 

Итого по разделу 15  

Раздел 3.Электромагнитное поле и электромагнитные волны 

https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6


3.1 
Электромагнитное поле и 

электромагнитные волны 

Встреча с работником 

АО СНПЗ, знакомство с 

профессией электрика. 

Знакомство с принципом 

и технологией 

телевещания ООО «КТВ-

ЛУЧ» передачи "Новости 

Сызрани" 

6 0 2 БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6 

Итого по разделу 6  

Раздел4.Световые явления 

4.1 Законы распространения света 6 0 2 БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6 

4.2 Линзы и оптические приборы 6 0 3 БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6 

4.3 Разложение белого света в спектр 3 0 2 БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6 

Итогопоразделу 15  

Раздел5.Квантовыеявления 

5.1 Испускание и поглощение света атомом 4 0 1 БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6 

5.2 Строение атомного ядра 6 0 1 БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6 

5.3 Ядерные реакции 7 1 1 БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6 

Итогопоразделу 17  

Раздел6.Повторительно-обобщающиймодуль 

6.1 
Повторение и обобщение содержания 

курса физики за 7-9класс 
9 0 2 БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a4a6 

Итогопоразделу 9  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 102 3 27  

 
 

 

https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
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