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Энеpгетиv.
цeннoстЬ

Cтoимoсть Bьlxoд блюд
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Cтoимoсть
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Кarua пrшеннaя МoЛoчная

Bя3кaя
150,0 23s,00 13,57 166,0 274,00 15,28

7 Бдтoн 31.0 68,00 1.83 з1'0 89.00 2.r8
3 CЬlp (пopциoннo) 8.0 44,00 4.64 8.5 55.00 5.01

4 Чaй с мoлoкoм 150.0 '17.00 7.09 180.0 89.00 / . J  J

иToгo 424,00 27,13 507,00 29,80
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1 Яблoкo 140 l з 5 9.52 145 156 9.86

иToГo 135,00 9,52 156,00 9,86
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Cyп кapтoфельньIй с бoбoвьlми

нa Mясoкoстнoм бyльoне
1s0,0 80,90 11 ,09 200,0 107,80 |з , з7

2 Голvбeш лeнивьIй 120.0 164.00 з6.45 130.0 175.00 39.51

3 Cоvс тoмaтньIй 20,0 37.00 1 ,51

2,68

20.0 з7'00 1 .5  I

40 31 2,694
Cалaт из сBrкЛЬr с зeЛeньrпt
гopoцIкoM кoнсrpBиpoBaннЬlп{

40 28

э Кoмпoт и3 сYцIенЬIх фруктoв 150,0 81.00 2.92 160.0 r2'7.00 з . |2

6 Xлеб pжанoй 38,0 59.00 t.26 40.0 б4.00 t , J z

I{Toгo 421,90 55,91 sr0,80 61,52

* . , . УIIЛOTIiЕнHЬIЙ floЛД
I СьIoники из твoDoгa 80.0 187.00 29.00 80,0 l  87.00 29.00
., Cгvrrrеннoе ПroЛoкo 15,0 86.00 2.88 18.8 88,00 3.6r
3 Бaтoн 3 1.0 68.00 1.83 з7.0 89.00 2 .18

4 Бифидoк 135.0 75.00 1 1 , 6 1 146.0 92.00 12.56

итoГo 41б'00 45,32 456,00 47,35

BсЕгo 1396,90 137,88 1629,80 148,53
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