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Энеpгeтиз.
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I
Каrua пrrrеничнaя п{oлoчнaя
Bязкaя

150,0 2 r 5,00 10 ,16 160,0 249,00 1t,82
7 Бaтoн 39.0 89.30 2,30 43.5 94.00 2-57
3 Пoвидлo (пopц.) 14.5 35.00 l . 6 l 15.0 39.00 t.6'7
4 Кaкao с i}toлoкoМ 150.0 89,00 160,0 r 07.00 7,16

итoгo 428,30 21,40 489,00 23,82

I Haпитoк и3 плoдoв lIIипoBникa 150 136 6,51 150 136

2 Пnяник 25 65 ? t s 25 65 3.25

иToгo 201,00 9,76 201,00 9,16

I
Бopш сo смeтaнoй нa
Mясoкoстнoм бYльoне 1s0.0 50,90 13,98 200,0 67,80 |6,6з

7
Зaпекaнка кapтoфельная с
печrнью 120,0 206,00 24,09 140,0 247,00 28,05

3 Coyс сметaнньlй с тoмaтoм 3  1 .0 32.20 4.01 3 1 .0 з2.20 4,01
4 oгyреu сoлeньlй (пopц.) 18,0 20,40 0,90 21,0 20,60 1,05
f, Кoмпoт из сYxoфрYктoв 150.0 82,00 6 . t9 160.0 87.00 6,62
6 Xлеб ржaнoй 4  1 .5 70,00 1.50 46.0 l02.з0 1 .67

иToгo 4б1'50 50'б7 55б'90 58,03
ф|| ''УПЛofi{ЕlfflЬй ffолшlиtt -1'. i. .Jt 
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I oмлет нaтypaльньlй 7 5 0 221,50 31,50 80,0 230,00 1 2  { l

t Бyлoчкa дoмaцtняя 70,0 257,00 6,87 70.0 251,00 6,87
3 Иoгypт 145,0 76,00 t2.86 156.0 81.80 13.01

иТoгo 554,50 51,23 568,80 52,39

BCЕгo l6zi5,3o 133,06 1815.70 144,00


