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I Кaш& гшrlalIнa* мojloЧ}.lа,r ff{}кaJl t 50.0 235.0S 13.35 183;0 ?89.00 r6.59
2 Батоtl 3з.0 77.54 1.71 4r,0 96.30 2.2Q

Сыр (lrоpцitоt*иtt) 8,0 28,80 3.23 r0"0 35.90 4.03
A tlaй с молоком t50.0 77,0CI 6,90 r80.0 89.00 7.,14

иТCIГО 418,30 ?{  ? { 51О,28 29,96

I Ate,пьсиt't 140 16t"4 r8"?0 r45 I tu-y 18.85
p{Тoгс l6 l ,40 18,20 160,90 18,85

I
Сyп кaр'гофсльшьtй с 6o6овьtми
tla м'BIloь{ бvльоuс

1s0,0 80.90 2-6t 200,0 t 07,80 3,46

r Зaпека,tlta каlIYстнaя с N{Ясol!, 100-0 I 78-00 ,о яо t3CI.8 ZJU.JU 39.23
J Covс томaтнь:й 20.0 15.00 I,50 ?CI,0 15u00 1.50

Cвslкий oЦрeц (порu") ?0 I t 1,60 20.9 T Z r .o/
Компoт из сYU.lсl,IЬlx dlрr,кгrrв t 50-0 81,00 2.38 t60.0 ||2.7О 2.54
Хлsб pясallой 39.0 68,20 1"41 42.0 87"60 1.52

и1Юr.с "423,10 39"3 55з,40 49,92

1 Cьtpники и} TB{,rJoI? 80.0 I87.00 24,6 80.0 |81-2О 1.4,6
{ ;гyfiI$Hнos il4oЛ'}к0 24.4 77.10 4.43 30.0 97,50 5,54

Baтgн 33.0 70,50 1""17 41.0 98.?0 2.20
4 Биtbидок t 50.0 76,00 r0,26 l б3 . I 8з'з0 l t . l 6

LlT0ГО 411,20 41,06 466,',l0 43,50

BСЕI"o 1414,00 123,90 169l,2A 142,23


