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Л} Haимeнoвaниe блюд
Яcли Caд

Bьlхoд блюд
Энеpгетиv.
цrHнoсть

Cтoимoсть BьIхoд блюд
Энepгeтиv.
ценнoстЬ

Cтoимoсть

I
Кarrrа пrшеничнaя Moлoчнaя
Bя3кая 110,0 261,60 8 ,81 t20,0 280,20 9,80

,, Батoн 35.0 82,20 1.87 44.0 101 .50 2 .503 Пoвидлo (пopц.) 8,0 t 1  10 1 . l l 10.0 2s.00 r.444 Чaй с сахaDoм 150.0 28,00 0.55 180.0 40.00 0.79
иToгo 395,50 12,34 446,70 14,39

!..l:riфl -+l 
д.l l 

"-,....я-i "' ] ]-T]"T.T-TI Aпeльсиtl 140.0 137.60 18.20 145.0 r44.2 18.85
иToгo 137'б0 18,20 144,2 18,85
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I
II{и из свеlкей кaпустЬI с
картoфeлем (нa мяснoм
бyльoнe)

150,0 50,90 12,69 200,0 68,00 l  з '58

t Зaпекaнкa кapтoфельнaя с
rиясoм t20,0 r77,00 32,08 140,0 2зз'40 з8 '65

3 Coyс тoмaтньlй 20.0 15,00 r-46 20,0 15.00 t.464 Pьlбa сoленaя (пopц.) 25.0 43,20 9.71 30,0 43,20
I 13.00

l 1 ' 6 з
6.19

5 Кoмпoт из сYxoфDyкгoв 150,0 8l ,00 6.41
6 Хлеб ржaнoй 45.0 70,80 r.63 49.0 93.90 r.7'7

иToгo 437,90 б3'98 5бб'50 73,89
t ,* - '  ^ i

.vщibт+iЁAньй полдншi
I

Зaпeканкa и3 твopoгa с
IиopкoBЬю 80,0 211 ,00 19,12 8s,0 249,20 2\,42

т;т
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2 Coус мoлorньlЙ 20,0 64.70 3 .51 20,0 64,',l03 Бaтoн 35.0 79.80 1.87 44.0 101 .50 2.364 Pяженкa 140.0 8з'90 12 .55 r s5.0 89.1 0 13.09
иToГo 439,40 37,05 504,50 40.38

BсЕгo 1410,40 131,57 1б61'90 r47,50


